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Sache
  Ihr Business ist doch auch   



Vorwort und Gebrauchsanleitung zu diesem Booklet

Social-Media-Zum-Anfassen
Liebe Leser,
Sie halten mein Booklet in der Hand und fragen sich bestimmt: 
„Woher die vielen Gesichter?“. Meine Welt ist bunt: 

heute beim Small Business, danach beim Handwerker, übermorgen 
den Industriellen vor der Kamera. Mein Beruf  bringt eine hohe Kontaktfrequenz mit sich. 
Ich begegne querbeet dem Einzelkämpfer, Prominenten, Konservativen, Querdenkern, 
Trendsettern, Wissenschaftlern, den Technikern und Visionären. Nachdem ich zwanzig 
Jahre erfolgreich vor der Kamera trainiere und vielen markanten Persönlichkeiten begegne, 
ist Beziehungsmanagement mein Schwerpunkt geworden. Mein Magazin Orhideal IMAGE 
mit allen Sonderausgaben zeigt Berufsprofile, so wie ich sie beim FotoCoaching kennenler-
nen durfte. Das Motto ist „Gesicht zeigen und Verantwortung übernehmen für das eigene 
unternehmerische Tun“. Seit ich 2005 im Rahmen der IMAGE-Titelstory über Alfons 
Schuhbeck seine Erfolgsgeschichte kennenlernen durfte, bin ich ein Fan der Schuhbecks 
Welt mit allen kulinarischen Genüssen und sage es immer gerne weiter. 

Mit diesem Booklet (unter Schirmherrschaft von Alfons Schuhbeck) zeige ich eine Auswahl, ein 
„Vol.2 - Best of“ meiner Klientel aus dem Mittelstand, allesamt Kunden und Wertschätzer von 
Alfons Schuhbeck´s Küche, und gebe Ihnen die Möglichkeit zum Dialog auf  Augenhöhe. 
Gewinnen Sie schnellen Überblick über die Persönlichkeiten, deren Branche und lassen 
Sie sich zu Geschäftsverknüpfungen inspirieren. Im CHEFSACHE E-Book im Internet 
können Sie noch viel schneller stöbern und beim Blättern die ausgewählte Homepage 
sofort anklicken. Das Projekt CHEFSACHE ist Social-Media-Zum-Anfassen, ein erstes 
Chemie-Abstimmen: Ich verknüpfe hier beste Kontakte lokal und global nicht nur auf  
virtueller (diverse Online-Plattformen), sondern auch reeller (Messen/Kongresse) 
und Print-Ebene in einer neuen Dimension.

Sie haben dieses Booklet in der Gästetasche mit bester Empfehlung in Schuhbecks teatro 
bekommen. Diese Kooperation mit Alfons Schuhbeck schien mir sehr sinnvoll: wer mit 
Leidenschaft (Geschmacks-)Erlebnisse anbietet, bezieht sich auf  Menschen und wert-
schätzt deren Bedürfnisse. Und mal ehrlich, gute Kontakte sind doch das „Salz in der 
Suppe“, eine unentbehrliche Grundzutat, und geben unserem Leben „die richtige Würze“, 
nicht wahr? Nach dem Motto, der schmeckt mir, der schmeckt mir nicht ;-))
Auf  der Seite rechts finden Sie deshalb Ideen zum Gebrauch dieses Booklets. 
Ich wünsche Ihnen viel Spass beim Blättern und guten Appetit,

Orhidea Briegel orhideal-image.com

Was bringt es Ihnen? Wie Sie dieses Booklet sinnvoll nutzen, zur

...Information	 	  ...Multiplikation	
Machen Sie sich einen Überblick, welche Per-
sönlichkeit Ihnen für Kooperationen oder Ihr 
Anliegen zusagt und notieren Sie sich diese. 
Sie können sich ganz klassisch mit dem Durch-
Blättern in diesem Booklet über die Abgebil-
deten informieren. Oder Sie sind bereits auf  
dem „Digital-Trip“ und 
wollen schon beim hap-
tischen Blättern, Informati-
onen digital sichern. 

Vor Druckgang dieses Book-
lets mailte mir ein Kunde 
„Wenn dieses Ding (siehe Abb.) da normal ist, dann 
gebe ich das hiermit frei.“ Er bezog sich auf  die 
QR-Codes, die ich jedem Profil beigefügt habe. 
Nicht jedem sind die schwarz-weissen Kästen 
ein Begriff. Die digital natives unter Ihnen werden 
sofort ihr mobiles Endgerät zücken, die Codes 
einscannen und haben ohne Tippen sofort das 
gewünschte Thema digital in ihrem Smartphone. 
Wenn Sie es nicht kennen, hier meine Kurzanlei-
tung für Ihr Mobilgerät:

• Laden Sie sich eine App (QR-Code-Scanner)
• Wählen Sie eine der abgebildeten Persönlich-
keiten, über die Sie mehr erfahren wollen 
• App öffnen, Endgerät über der Code halten
• das Diplay zeigt den Scannvorgang
• auf Ihrem Display öffnet sich der Browser und 
es erscheint die Homepage der betreffenden 
Persönlichkeit

Sie können aber auch unter www.orhideal-
image.com/chefsache online blättern und 
von dort aus direkt auf  die Profile surfen, die 
Ihnen zusagen und Videos anschauen. Unser 
FLASH-MASTER Stevemoe (stevemoes.de) 
begrüsst Sie dort und macht Ihnen schnelles 
Blättern technisch möglich.

Vielleicht wollen Sie die gewonnenen Infor-
mationen mit jemandem teilen. Online auf  
www.orhideal-image.com/chefsache können 
Sie das über die Social-Media-Buttons ma-
chen und es einfach weitersagen.

Oder Sie nehmen diese Printausgabe und 
drücken Sie der Person, die sie mit Infos be-
glücken wollen, in die Hand - so wie Sie selber 
diese Ausgabe überreicht bekommen haben. 
Mir ist diese Methode am liebsten, auch wenn 
Sie einem Web-Citizen altmodisch erscheint. 

...Interaktion
Wenn Sie nicht nur Betrachten oder Weiter-
sagen wollen, sondern sich aktiv verknüpfen 
möchten, nichts Leichter als das.

• Sie besuchen uns bei meinen Business-
Treffen, um sich mit den gewünschten Per-
sonen zu verabreden oder sie anzutreffen 
www.orhideal-image.com/termine
• oder Sie tragen sich in unsere XING 
Gruppe „Podium der Starken Marken“ ein
• oder kommen zu uns auf  facebook dazu
www.facebook.com/Orhideal oder schau-
en bei www.youtube.com/orhideal vorbei.

Alfons Schuhbecks facebook-Seite fin-
den Sie jetzt unter www.facebook.com/
Alfons Schuhbeck. Neben dem „gefällt 
mir“- Button finden Sie hier auch einen 
„schmeckt mir“-Button. Lohnt sich!



einzutauchen, bedeutet viele Erlebnis-
ebenen zu entdecken. Der Meister bleibt 
seinen Grundsätzen immer treu und seine 
Fachkompetenz zieht sich durch alle Be-
reiche. Die Vielfalt der Locations für Anläs-
se jeder Art, die legendäre Kochschule, die 
Welt der Gewürze in den Läden und dem 
Online-Shop, nicht zuletzt die zahlreichen 
Kochkurse mit Motto und passendem Am-
biente haben den „Herr der Töpfe“ be-
rühmt und beliebt gemacht.

Alfons Schuhbeck, 1949 in Traunstein/Ober-
bayern geboren, absolvierte seine Lehr- und Wan-
derjahre in Salzburg, Genf, Paris, London und 
München. Zu den Stationen nach der Hotelfach-
schule Bad Reichenhall gehören so renommierte 
Adressen wie Feinkost Käfer, Alois Dallmayr 
und das Restaurant Aubergine von Eckart Wit-
zigmann. 1980 übernahm er das elterliche Kur-
hausstüberl in Waging am See und wurde 1983 
für seine Kochkunst mit einem Michelin-Stern 
ausgezeichnet, den er seither hält. Der Gour-
metführer GaultMillau ehrte Schuhbeck 1989 
als „Koch des Jahres“, zahlreiche weitere Aus-
zeichnungen und Preise folgten. Seit 2003 kocht 
das Team von Alfons Schuhbeck am Münchner 
Platzl. Neben den Restaurants „In den Südtiroler 
Stuben“ und „Schuhbecks Orlando“ betreibt er 
im historischen Herzen Münchens einen Eissa-
lon, einen Schokoladenladen, einen Teeladen, sei-
nen Veranstaltungsservice, die Orlando Bar so-
wie eine von GaultMillau zur „Kochschule 2008“ 
ausgezeichnete Kochschule und aus vollem Her-
zen und mit größter Leidenschaft einen Gewürz-
laden auf mehreren Ebenen.

Seit 15.Oktober 2011erhältlich:
„Meine Reise in die Welt der Gewürze“
ISBN 978-3-89883-297-7 ca. 400 Seiten, Format: 
19,7 x 25,5 cm •  € 24,95 (D) • € 25,70 (A) • sFr 35,50

BUCH-NEUERSCHEINUNG
Meine Reise in die Welt der Gewürze

Unsere Welt wäre ohne Gewürze eine andere, 
als sie ist. Die Geschichte der Gewürze – von den 
frühesten Anfängen vor mehr als 5.000 Jahren 
über das alte Babylon und das alte Rom bis zum 
Mittelalter – deckt sich in erstaunlicher Weise mit 
der Geschichte der Menschheit. Es gibt wissen-
schaftliche Abhandlungen, die in Teilen auf die-
se Tatsache eingehen; doch so umfassend und 
ausführlich wie im Buch von Alfons Schuhbeck 
(„Meine Reise in die Welt der Gewürze“) wurde 
die Geschichte der Gewürze und ihre Analogie 
mit der Menschheitsgeschichte noch nie erzählt.

Der Meisterkoch begab sich dazu auf Entde-
ckungsreise und Spurensuche zu den Ursprün-
gen der Gewürze: nach Marokko, Syrien und 
Israel, in den Libanon und die Türkei. Er nimmt 
die Leserinnen und Leser mit auf einen reich 
bebilderten faszinierenden Streifzug durch die 
Kulturhistorie der Gewürze und lüftet die Ge-
heimnisse traditioneller Gewürzmischungen 
wie Ras-el-hanout und Harissa.

Mit mehr als 150 Rezepten für Vorspeisen, Sup-
pen, Reis, Gemüse, Fleisch, Fisch und Geflügel 
sowie schmackhafte Desserts und Gebäck 
entführt Schuhbeck im 2. Teil des Buches in 
das Eldorado der würzigen Düfte und Aro-
men. Der Sternekoch hat die Rezepte so ver-
ändert bzw. entwickelt, dass sie auch dem 
europäischen Gaumen schmecken und auf 
köstliche Weise eine friedvolle Annäherung 
an andere Kulturen ermöglichen.

Ein weiterer Schwerpunkt des außergewöhn-
lichen Buches ist, welche medizinischen Aufga-
ben Gewürze und Kräuter hatten und immer 
noch haben: Über Jahrtausende waren sie die 
einzige Medizin, die den Menschen zur Verfü-
gung stand. Der Zugang zu den Gewürzen war 
also nicht nur eine Frage des Geschmacks, 
sondern auch des Überlebens – er war von exis-
tenzieller Bedeutung. Dieses Wissen um die Heil-
wirkung der Gewürze, das heute etwas in Ver-
gessenheit geraten ist, rekonstruiert das Buch 
und entschlüsselt es von neuem.

In Schuhbecks Welt... 



Alfons Schuhbecks Kochschule am Platzl ist 
eine kulinarische Erlebniswelt! Vom GaultMillau 
zur „Kochschule des Jahres 2008“ gewählt.

Auf zwei Etagen vermittelt das hochprofessi-
onelle Team von Schuhbeck Tipps und Tricks 
rund ums Kochen. Es werden Geheimnisse 
der Sterneküche gelüftet und die Teilnehmer 
erfahren, wie Sie im Alltag gesund, lecker und 
mit Pfiff kochen können. Das vielfältige Kurs-
angebot reicht von klassischen Themen wie 
„Bayerische Hausmannskost“ oder „Schuh-
becks Klassiker“ über saisonale Themen wie 
„Spargel, Bärlauch & Morcheln“ oder „Ente 
& Gans“ bis hin zu speziellen Themen wie 
„Gewürze“ oder „Vegetarisch für Genießer“. 
Je nach Zeit und Lust kann zwischen einem 
Tageskochkurs (von 10.00 bis ca. 17.00 Uhr) 
und einem Abendkochkurs (von 19.00 bis ca. 
22.00 Uhr) sowie zwischen den Varianten „Mit-
kochen“ und „Zuschauen“ gewählt werden.

Für private Feiern und Firmen-Events können 
auch Sonderkochkurse gebucht werden. Das 
Kurs-Programm für eine geschlossene Gesell-
schaft wird ganz individuell zusammengestellt. 
Neben Kochkursen bietet Schuhbeck auch 
Weinseminare an. Darin erfahren die Teilnehmer 
u.a., was bei der Kombination von Wein und Es-
sen zu beachten ist und welche Rolle die Tem-
peratur der Weine spielt. Natürlich werden auch 
mehrere Weine verkostet. Die Seminare finden 
im Löwenkeller statt und werden von Schuh-
becks kompetentem Chef-Sommelier geleitet.
 

Schuhbecks Kochschule
Platzl 2 (Innenhof) • 80331 München 

Telefon: +49 (0)89/21 66 90-26
Telefax: +49 (0)89/21 66 90 25
kochschule@schuhbeck.de

Fußballschauen, essen, trinken, kochen - und 
das alles live! In der Siemens cookingLounge.

Das ist die moderne und exklusive Eventloca-
tion in der Allianz Arena. Alfons Schuhbeck 
und sein Team kochen für Sie und mit Ihnen an 
ausgewählten Spieltagen des FC Bayern Mün-
chen. Auswärtsbegegnungen werden live 
auf Großbildschirme übertragen, aber auch 
ohne Fußball ist die Lounge in Verbindung mit 
Live-Cooking buchbar – für Tagungen, Prä-
sentationen und private Dinner-Partys. Es ist 
die perfekte Verbindung von Hightech, Sport 
und Kulinarik in dem First-Class Bereich der 
Allianz Arena.

Information:
Telefon: +49 (0)89/21 66 90-0
info@schuhbeck.de

Seit 1990 betreibt Alfons Schuhbeck seinen Ver-
anstaltungsservice, der Veranstaltungen aller 
Art und Größen im In- und Ausland organisiert.

Die unterschiedlichen Räumlichkeiten am Platzl 
im Herzen von München bieten einen exklusiven 
Rahmen für private Feiern und Firmen-Events. So 
kann in Schuhbecks Kochschule ein spezieller 
Kochkurs für eine geschlossene Gesellschaft ge-
plant werden. Für kleinere Feiern, bei denen ein 
Menü erwünscht ist, bietet sich der Löwenkeller 
oder die Barockstube an. Größere Gesellschaf-
ten können in der Münchner Kindl Stube oder im 
Orlando Keller stilvoll tafeln und feiern.

Natürlich muss die Veranstaltung nicht im Herzen 
von München stattfinden. Schuhbecks Team 
kommt ganz nach Kundenwunsch überall hin 
oder sucht eine den Kundenvorstellungen ent-
sprechende Räumlichkeit aus. Nach Abspra-
che kann Schuhbecks Veranstaltungsservice 
neben der Organisation des Menüs oder Buffets 
inklusive Getränken auch die Dekoration und 
die Planung eines Begleitprogramms überneh-
men. Auch die Unterkunft für auswärtige Gä-
ste sowie ein individueller Fahrdienst kann von 
Schuhbecks Team organisiert werden. Den Kun-
denwünschen sind keine Grenzen gesetzt!

Schuhbecks professionelles, langjährig erfah-
renes und hochmotiviertes Service-Team be-
treut jeden Kunden ganz individuell, damit jede 
Veranstaltung ein unvergessliches, rundum ge-
lungenes Erlebnis wird!

Schuhbecks Veranstaltungsservice
Erdinger Straße 35 • 81829 München Riem

Telefon: +49 (0)89/92 79 29-0
Telefax: +49 (0)89/92 79 29-20
partyservice@schuhbeck.de

Schuhbecks In den Südtiroler Stuben

Im historischen Herzen Münchens bietet Alfons 
Schuhbeck zeitgemäß leichte, saisonal geprägte 
Küche – auf zweierlei, sehr unterschiedliche Art. 
Zum einen die von ihm in Jahrzehnten geprägte 
neue bayerische Küche, zum anderen seine für 
den deutschen Geschmack interpretierte Welt der 
Gewürze. Ob er bayerisch herzhaft oder mit den 
Aromen Asiens, Nordafrikas und Lateinamerikas 
kocht – stets sind Schuhbecks Gerichte von großer 
Geschmacksfülle und unverkünstelter Natürlich-
keit. Bei aller Geschmacksdifferenz entsprechen 
die unterschiedlichsten Gerichte gleichermaßen 
dem modernen Lebensstil, bei dem der Gast im 
Restaurant nicht nur ein unvergessliches Genusser-
lebnis haben, sondern auch Energie und Lebens-
freude gewinnen kann. Der Gaumen der Gäste 
wird jedoch nicht nur durch die verschiedensten 
Gerichte sondern auch durch Spitzenweine ver-
wöhnt. Dabei stehen mehr als 800 Positionen zur 
Auswahl. 

Zu Schuhbecks Restaurant In den Südtiroler Stu-
ben gehören auch die Münchner Kindl Stuben (60 
Plätze), die Barockstube (15 Plätze), der Löwenkel-
ler (16 Plätze, neu renoviert) sowie der Weinkeller 
(40 Plätze). Doch auch in den anderen Räum-
lichkeiten der Südtiroler Stuben tafeln die Gäste 
äußerst stilvoll in höchst elegantem Ambiente. Je 
nach Gästezahl können die Räume für private 
Feiern und Firmen-Events gebucht werden.  Das 
Menü oder Flying Buffet für die Veranstaltung wird 
jeweils ganz individuell zusammengestellt.

Schuhbecks In den Südtiroler Stuben
Platzl 6+8 • 80331 München

Telefon: +49 (0)89/21 66 90-0
Telefax: +49 (0)89/21 66 90-25
info@schuhbeck.de

		    cookingLoungeLocations & Veranstaltungsservice Kochschule
Siemens

www.schuhbeck.de



Schuhbecks Gewürze online kaufen
Schuhbecks Gewürze können Sie auch in unserem Online-Shop bestellen! Neben einer Vielfalt 
an Gewürzen finden Sie dort auch hochwertige Öle und Tees, außergewöhnliche Senfsorten 
und Konfitüren sowie Kochbücher und DVDs. Außerdem werden die unterschiedlichsten Ge-
schenksets angeboten. – Egal ob Küchenlaie, Hobbykoch oder Kochprofi, hier ist ganz sicher 
für jeden etwas dabei! Eine weitere Geschenkidee bieten die Gutscheine für Schuhbecks Koch-
kurse sowie Tee- und Weinseminare. Auch für Schuhbecks Sternerestaurant „In den Südtiroler 
Stuben“ und für Schuhbecks Orlando können Sie ganz bequem von zuhause aus Gutscheine 
erwerben. Klicken Sie einfach rein! www.schuhbeck-gewuerze.de

Würzige Düfte aus der ganzen Welt machen 
einen Besuch in Schuhbecks Gewürzläden 
zu einem sinnlichen Erlebnis! Das Produkt-
Sortiment umfasst über 100 Einzelgewürze 
von Anis bis Zimt und mehr als 80 Mischun-
gen, die Alfons Schuhbeck selbst kreiert hat. 
Die Vielfalt der Gewürzmischungen reicht 
vom süßen Apfelkuchen-Gewürz über das 
mediterrane Toskanische Nudelgewürz bis 
hin zum exotischen Karibischen Scampi-
und Fischgewürz. Außerdem bietet sich dem 
Kunden eine große Auswahl an unterschied-
lichsten Zucker- und Salzsorten. Bezüglich 
der Qualität aller Produkte betont Alfons 
Schuhbeck: „Ich setze beim ganzen Sorti-
ment auf  höchste Qualität. Alle Gewürze und 
Mischungen sind ohne künstliche Zusatz-
stoffe wie Rieselhilfen oder Geschmacksver-
stärker hergestellt. Jede Komposition wird in 
meiner Küche eingehend getestet, bevor sie 
angeboten wird.“ Großes Augenmerk legt 
Schuhbeck auch auf  den gesundheitlichen 
Wert seiner Mischungen und die Wirkung auf  
das Wohlbefinden. 

Einzigartig kundenfreundlich ist die Mög-
lichkeit, sich in Schuhbecks Gewürzläden die 
Einzelgewürze und Mischungen selbst aus 
den Schütten in Portionstütchen abzufüllen.

So erhält der Kunde genau die gewünschte 
Menge. Neben Gewürzen finden die Kunden 
auch besondere Essige und Ölen sowie spezi-
elle Senfsorten und Marmeladen.

Damit man alle Produkte sofort optimal in der 
Küche einsetzen kann, sind auch Schuhbecks  
Kochbücher in den Gewürzläden erhältlich. 
Seinen ersten Gewürzladen eröffnete Alfons 
Schuhbeck 2005 am Münchner Platzl. Auch in 
der Galeria Kaufhof  am Marienplatz ist er mit 
einem Gewürzladen vertreten. Die kulinarische 
Welt im hohen Norden Deutschlands bereichert  
Schuhbeck seit 2008 mit einem Gewürzladen in 
Hamburg. Im Mai 2011 folgte der zweite Ge-
würzladen in Hamburg. Auch in der Schweiz ist 
Schuhbeck inzwischen mit zwei Gewürzläden 
vertreten. Seit Oktober 2011 bereichert Schuh-
beck auch die Einkaufswelt Rosenheims mit 
seinen Gewürzen. Die genauen Standorte der 
Gewürzläden sind online abrufbar.

Schuhbecks Gewürzladen
Platzl 4a • 80331 München
Telefon: +49 (0)89/24 21 01 23-13
Telefax: +49 (0)89/24 21 01 23-25
gewuerze-platzl@schuhbeck.de

Gewürzläden für höchste Ansprüche Online-Shop mit edler Vielfalt

„Würze Dein Leben“  Alfons Schuhbeck



Die ganze Welt ist ein Dorf, sage ich immer.  
In dieser Dorfgemeinschaft arbeiten Sie am 
besten unter Freunden, sagt Friendsfacto-
ry. Das Unternehmen bietet provisionsfreie 
Büro, die kreative Ideen wachsen lassen. 
Egal ob Sie 10 m² oder 200 m² suchen – 
hier finden Sie einen Raum für Ihr Business!

„Wir bieten Ihnen eine inspirierende Ar-
beitsatmosphäre und ein kreatives Netz-
werk. Nutzen Sie einfach die Möglichkeiten 
und entwickeln Sie Ihr Geschäft in einem 
professionellen Rahmen. Wand an Wand 
mit Ihren neuen Nachbarn: ein konstruk-
tiver Austausch, von dem Sie dauerhaft pro-
fitieren. Friendsfactory - das ist Facebook 
zum Anfassen!“, so Gregor Gebhardt. Der 
Geschäftsführer von FriensFactory ist mit 
großer Leidenschaft für den kreativen Part 
des Unternehmens verantwortlich. Der ge-
bürtige Berliner Immobilienkaufmann und 
Diplom-Marketingwirt zeigt, was innova-
tive Immobilienkonzepte wirklich können: 

Die Friendsfactory vereint professionelles 
Business und kreatives Netzwerk. Er weiß 
wovon er spricht. Schließlich lebt er sein 
Konzept selbst. Er hat einen scharfen Blick 
für das gewisse Etwas der Gebäude und ein
gutes Gespür für die Zielgruppen.

„Und wenn Ihre Firma wächst – kein Pro-
blem: Dann mieten Sie einfach einen wei-
teren Raum hinzu! Kurze und faire Kün-
digungsfristen geben Ihnen die Sicherheit, 
finanziell jederzeit flexibel zu sein.“ 
Das Motto „easy to rent“ findet großen 
Anklang und die vielen Standorte lassen 
keine Wünsche offen. Die Friendsfactory 
verbindet Menschen. Arbeiten unter Freun-
den: Das macht Spaß und zahlt sich aus. 
„Geben Sie Ihren Ideen Raum und profi-
tieren Sie von unserem Konzept. Wer hier 
arbeitet, ist zu Hause.“, verspricht Gregor 
Gebhardt und Der Erfolg und die vielen 
zufriedenen „Friends“ geben ihm Recht.
Orhidea Briegel

Friendsfactory - 
die Bürogemeinschaft mit Charakter

Die Friendsfactory ist mittlerweile an 14 Standor-
ten in Deutschland und Österreich mit Business-
Centern vertreten und mit rund 750 Friends eine 
der größten Bürogemeinschaften überhaupt. 
Wir bieten nicht einfach nur ein Büro – bei uns 
wird man Teil eines kreativen Netzwerks. Ob 
Einzelkämpfer oder Teamplayer, ob Freelancer 
oder Familienunternehmen - von der inspirie-
renden Arbeitsatmosphäre in unseren Business-
Centern profitieren alle. Networking wird bei un-
serer Bürogemeinschaft großgeschrieben.

Hier werden neue Ideen ausgetauscht, es wird 
sich bei Jobs gegenseitig unterstützt oder ein-
fach nur gemeinsam Mittag gegessen. Die 
Vorteile, die durch die gemeinschaftliche Nut-
zung von Bürogebäude und Allgemeinflächen 
entstehen, sind unübersehbar. Synergie-Effekte 
durch Networking und zugleich Kosteneinspa-
rungen - ein Mehrwert für alle in der Büroge-
meinschaft. Erleben Sie selbst die Büros mit Wohl-
fühlatmosphäre in unseren Business-Centern 
und werden Sie Teil dieser einzigartigen Büroge-
meinschaft!

www.friendsfactory.ag

Sie erreichen uns auch 
kostenfrei aus dem Deutschen 

Festnetz unter (08 00) 2 27 78 88 
oder international unter 

+49 (0) 89 66 67 68 88.

Unsere Wiener Interessenten 
wählen bitte die 

+43 (0) 50 62 62 944.



  www.vfe.de

Johann Tillich

Der durchsetzungsfähige 
Chef-Redakteur der Finanz TV 
GmbH ist mit seinem Know-how 
ein gern gesehener Gast und 
Ansprechpartner bei Fern-
seh- und Reportageformaten. 
Als Präsident des Vereins für 
Existenzsicherung e. V. sichert 
er die Interessensvertretung für 
Finanzierungsgeschädigte ge-
gen Banken, Kreditinstitute und 
Finanzdienstleister nachhaltig. 
Sein Verein berät und schützt 
vor Finanzierungsfallen. Darüber 
hinaus hilft der Verein in allen 
finanziellen Lagen den richtigen 
Weg zu finden.

www.Immobilien-TV.com
www.Finanz-TV.com
www.vfe.de

Der Verein für Existenzsicherung Vfe wird 
mittlerweile in verschiendenen TV-Formaten 
zahlreicher Sender gezeigt. Allzu aktuell ist 
das Thema, dass hier behandelt wird: Der 
Verbraucher der sich in der Schuldenfalle 
befindet kann mit kompetenter und seriöser 
Unterstützung vom Verein für Existenzsiche-
rung e. V. rechnen. Großer Betrug an kleinen 
Anlegern ist mit dem „Verein für Existenzsi-
cherung e.V“ nicht möglich.

„Unser Verein leistet direkte Hilfe bei wirt-
schaftlichen Problemen. Geschädigten aus 
den Bereichen Bank-, und Versicherungs-
wesen, Immobilien- und Kapitalanlagerecht 
steht der „Verein für Existenzsicherung e.V.“ 
zur Seite. Insbesondere für Opfer von unse-
riösen, betrügerischen Steuersparmodellen ist 
der "VfE e.V." oftmals die Rettung vor der 
völligen Pleite. Für die Verbraucher in Zah-
lungsnot bieten wir unabhängige und kompe-
tente Beratung!“, so Johann Tillich.

Spätestens, wenn ein Verbraucher sein Kapi-
tal anlegen oder überhaupt für die Zukunft 
investieren möchte, tun sich Abgründe auf. 
Dubiose Steuersparmodelle, windige Kapi-
talanlagen und sittenwidrige Verträge werden 
von ebenso windigen und dubiosen Verkäu-
fern angeboten. Der Verbraucher ist schnell 
überfordert, die Schuldenfalle schnappt zu. 
Insolvenz und der lebenslange Ruin sind die 
Folge.

Abwendung der schlimmsten Folgen bietet 
VfE.de auch präventiv.  Damit die Schreck-
gespenster von Ruin und Insolvenz nicht 
zur Realität werden, kann der "Verein für 
Existenzsicherung e.V." nicht nur im akuten 

Fall tätig werden. Schon im Vorfeld kön-
nen Finanzierungsangebote geprüft werden. 
Ebenso gehören Aufklärungskampagnen und 
Vorträge zur Vereinsabeit. Bereits seit 1986 
konnte auch in vielen aussichtslos erschei-
nenden Fällen eine Lösung gefunden werden. 

„Ich als Gründer und Präsident, kümmere-
mich mit meinen qualifizierten Mitarbei-
tern sowie kooperierenden Rechtsanwälten, 
Steuerberatern und Gutachtern um die in-
dividuellen finanziellen Probleme der Ver-
einsmitglieder.“, erklärt Johann Tillich das 
Erfolgskonzept.

Die Hauptaufgaben sind :
• Verbraucherschutz
• Bankverhandlungen von 
   fehlgeschlagenen   
   Immobilienfinanzierungen
• Überfinanzierten Steuersparmodellen
• Prüfung von Kapitalanlagen
• Verbraucherinsolvenzen
• Regelinsolvenzen

Sprechzeiten: 
MO bis DO von 9.00 bis 18.00 Uhr.

E-Mail: info@vfe.de
Telefon: (08131) 9 32 98
Telefax: (08131) 50 69 92

Erstklassiger Verbraucherschutz



Finanzierungslösungen für den 
deutschen Mittelstand.
Seit der Gründung im Jahr 2005 befasst sich die FMS AG u.a. mit der alternativen Finanzierung im Wege 

der Eigenemission von Unternehmensanleihen. Somit verfügt die FMS AG über einen reichhaltigen Erfah-

rungsschatz bei der Planung, Strukturierung, Koordination und erfolgreichen Umsetzung dieser Kapital-

maßnahmen. 

Die FMS AG versteht sich dabei als Navigator an der Seite des Unternehmens. Sie koordiniert den Ge-

samtprozess je nach Aufgabenstellung mit allen eingebundenen Spezialisten ziel- und ergebnisorientiert. 

www.fms-ag.de
FMS Aktiengesellschaft
Ohmstraße 22 · 80802 München · Tel.: 089/990139-0
Fax: 089/990139-77 · E-Mail: info@fms-ag.de ·Internet: www.fms-ag.de

TV-Gesicht & Beauty Expertin

Tanja Braun
Schauspielerin

Seit 2004 wirkt Tanja Braun in 
Fernsehproduktionen 

und Kinowerbespots mit. 
Neben ihrer Liebe zu Schau-

spiel, Film und Theater gelten 
Tanja Brauns Interessen dem 

Florettfechten, Golfspielen und 
Skifahren, sowie der Beschäf-

tigung mit Literatur, Musik, 
Pädagogik, Psychologie 

und Kosmetik.

Durch ihr kommerzielles 
Auftreten und ihre Redege-
wandtheit ist sie besonders 

im Beauty-Bereich gefragtes 
„Aushängeschild“ der Home-

Shopping-TV-Welt, wie die 
Verkaufszahlen beweisen.

Tanja Braun  Moderation und Schauspiel

www.tanjabraun.com



Traumfirma-Award

Georg Paulus
Traumfirma

„TRAUMFIRMA bringt 
LIEBE ins Business!“ 
Diesen Slogan hat 
sich Georg Paulus
auf die Fahne ge-
schrieben. Frust und 
innere Kündigungen 
bei Mitarbeitern 
resultieren nur zu 
geringem Teil aus 
Unzufriedenheit mit 
dem Einkom-men. 

Antriebsmotor und 
Motivationsfaktor 
Nr. 1 der Menschen 
sind: anerkannt, 
wertgeschätzt zu 
werden! Wir durften 
die Verleihung des 
TRAUMFIRMA-Awards 
mit Orhideal IMAGE 
begleiten.

Traumfirma.de

Beste Raumlösungen

Gerlinde John
GF krejon Objekt + Wohnen

Während manche noch 
immer einfach nur Möbel 
kaufen, haben viele Kun-
den schon die Vorzüge 
der individuellen Bera-
tung, Planung und Um-
setzung aus einer Hand 
entdeckt: Mit diesem Full-
Service-Angebot sind die 
sympathischen Einrichter 
immer eine Nasenlänge 
voraus.

     krejon.de 



Vertragsrecht

Christiane Warnke
Kanzlei Warnke

Die Mandanten schätzen 
Christiane Warnkes effektive 
Arbeitsweise, deren schnelle 
Auffassungsgabe auch für 
schwierige Sachzusammen-
hänge und ihre Offenheit, 
sich auf neue Aufgaben, 
Menschen oder 
Sachverhalte einzustellen. 

crossdisziplinäre mediale kommunikation

Martin Schäffler
mehr:wert

Originell und ausgezeichnet: erst-
malig hat das hoch angesehene, 

zehnköpfige Corporate Media 
Award Gremium in seiner 25-

jährigen Geschichte dreimal in 
einem Jahr seine höchste 
Auszeichnung „Masters of 

Excellence“ an die selbe Firma 
vergeben – nämlich an 

mehr:wert. 

mehrwert.cc anwalt.de/warnke



Lady Slim&Joy

Nicole Eder
Slim & Joy

Seit 2008 ist Nicole Eder 
mit ihrem Beauty & Well-
ness Studio in Röhrmoos 
erfolgreich. Nun hat die 
beliebte Spezialistin auf 
vielfachen Wunsch ihrer 

begeisterten Kunden 
auch ein Studio 

in München eröffnet.
Hier macht sie mit ihrem 

Team die Kundschaft 
straff und schön und 

bedient sich dabei 
neuester Technologien. 
Ein spezielles Programm 

für Männer rundet das 
Angebot ab und macht 
Slim & Joy zu einem ein-

zigartigen Anbieter.

slim-joy.com   

Strategisches Marketing

Til Roquette
Roquette Consulting

Til Roquette, 
Spezialist für state-

gisches Marketing, 
berät mittelständische 

Unternehmer. Selbst 
erfolgreicher Unter-
nehmer entwickelt 

er für Vorstände bzw. 
Geschäftsführer Markt-

positionierungen 
nach dem Motto 

„Strategien, die 
Kunden anziehen“.

 

roquette-
consulting.de 



Produktionsoptimierung durch IT

Thomas Kufer
GF EDPRO GmbH

Praktisch veranlagt und tüfftlerisch 
- der Geschäftsführer von EDPRO 
scheut sich nicht, die Ärmel hoch-
zukrempeln und anzupacken, wo 
es gilt, die Produktionsprozesse zu 
optimieren.

Psychologie des Erfolges

Barbara A. Adams
Praxis Adams

Ihr Name ist als Expertin
für schnelle und effiziente 
Lösungen für privaten und 
unternehmerischen Erfolg eu-
ropaweit zu Marke geworden. 
Revolutionäre und modernste 
psychologische Methoden 
sowie die Anwendung der 
Quantenheilung machen dies 
heute möglich. Schaffen Sie 
sich eine klare Präsenz, Posi-
tionierung und Authentizität 
im beruflichen und privaten 
Leben - dann wird Erfolg, 
Glück, Erfüllung, Zufriedenheit 
und Gesundheit zum Selbst-
verständnis. 

Sprenge deine Grenzen – 
alles ist möglich!
Verändere dein Inneres – 
verändert sich dein Außen!

gesundheitspraxis-
adams.de edpro-gmbh.com 



  www.mindlink.info 

Monika Ernst
Strategisch und konseqent 
- so lernte ich die durchset-
zungsfähige Geschäftsfrau 
kennen. Neben fundirtem 
Fachwissen verdankt sie ihre 
derzeitige Position auch ihren 
Führungsqualitäten und 
Organisationstalent.

Die Vertriebsexpertin 

Sandra Schubert
SCHUBs Vertriebskonzepte

Von Ihren Kunden 
oftmals einfach die 
„SCHUBs“ genannt, 
ist sie bekannt für 
ihre humorvollen und 
praxisnahen Trainings. 
Der Name ist bei der 
gewinnenden Ver-
triebskennerin 
Programm: 
„Wir schubsen Sie zum 
Erfolg. Das ist das, was 
ich und mein Trainer-
team für Sie und Ihre 
Verkaufsmannschaft 
tun. Egal ob Unter-
nehmer, Verkaufslei-
ter, Verkäufer  oder 
Verkaufsinnendienst, 
in einem individuell 
auf Sie abgestimmten 
und bestimmt wir-
kungsvollen Training/
Coaching profitiert Ihr 
Team von dem SCHUBs 
in die richtige 
Richtung.“

schubs.comhrc-coaching.com

International Private Coach

Wolfgang Ficzko
ficzko hrc - human resource

COACHING

Er hat das Glück 
auf seiner Seite

 
Der international 

renommierter Private 
Coach, Yogalehrer und dis-
krete Lebenswegbegleiter 

anspruchsvoller Persön-
lichkeiten von 18 bis  über 

80, Wolfgang Ficzko, ist 
die Erste Adresse wenn es 

um individuelles „Best Life“ 
geht, um einen gesunden 

Lebensstil, ein erfülltes 
Privat- und Berufsleben.

Darum, Klarheit zu erhalten 
und Prioritäten neu zu 

definieren, sich und seinen 
Weg zu finden und voller 

Kraft und Energie zu
gehen. 

Der Schlüssel zu Glück, zu 
Erfolg und Erfüllung liegt für 

ihn im Innen eines jeden 
Menschen, in seinem 

Denken, auch und gerade 
dem unbewussten und 

dem über sich selbst. 
Prominente, Topmanager,

Privatiers, Schauspieler, 
Künstler, Models und die 

Töchter und Söhne vieler 
seiner anspruchsvollen 

Klienten haben sich und
ihr Glück mit seiner Unter-

stützung wieder gefunden. 



value-re.de

Immobilienkennerin

Cathrin Dietrich
Value Real Estate

Als erfahrene 
Immobilienfach-
wirtin hat die 
patente Markt-
kennerin in den 
vergangenen 
Jahren nam-
hafte nationale 
und internatio-
nale Unterneh-
men erfolgreich 
begleitet. 

20 Jahre Erfahrungen 
im Immobilienmanage-
ment haben sie als eine 
sorgsame und  zuverläs-
sige Partnerin  bekannt 
gemacht, für die 
Diskretion eine Selbst-
verständlichkeit ist.

Social Media Prozessmanager

Stefan Zimmermann
GF Carpenter Consulting

Mit Carpenter Consulting finden 
Sie den Partner, der Social Media 

in Ihre Marketingstrukturen und 
Unternehmensprozesse zeitnah 

und wirkungsvoll einbindet. Dank 
über 20 Jahren Praxiserfahrung im 

Prozess- & Projektmanagement 
ermöglicht Carpenter Consulting 

den reibungslosen Einstieg Ihrer 
Firma in die Social Media-Welt.

carpenter-
consulting.eu



Unternehmensgestalter

Werner Sulzinger
Steuerkanzlei Sulzinger

Der Gang zur Steuerkanzlei 
für seine Mandanten ist 
kein notwendiges Übel, 
sondern eine willkommene 
Abwechslung zwecks Aus-
tausch mit einem klugen 
Sparringspartner. Hier sind 
Werte nicht nur Worte und 
der Mensch steht im Mit-
telpunkt der individuellen 
Beratung!

 sulzinger.de

Jeder Mensch hat seine Berufung

Ursula Maria Lang
Berufungsberatung

ist bekannt für ihre einzigartige
Methode, mit seinen Talenten 
erfolgreich zu sein. Wer seine 
Berufung sucht, ist hier richtig. 
Oder Sie werden Teil des 
Kompetenz-Netzwerks, 
indem Sie sich zum 
Berufungsberater
ausbilden lassen.

Schulabgänger:
Finde den für DICH optimalen 
Ausbildungs- oder Studienplatz
Midlife (40/50 Plus):
Verwirkliche endlich das, 
was Du immer schon tun wolltest!
Personal (Recruitment/Placement):
Finde den berufenen Mitarbeiter 
am richtigen Platz 
Unternehmen (Leitbild):
Bewege Menschen (Mitarbeiter/
Kunden) durch Deine Vision!
Sinnaufgabe (60 Plus):
Bereichere Dein Leben mit 
Lebenssinn und Selbstwert

 ursula-maria-lang.com



kanzlei-kistler.de

Ganz ohne Rosenkrieg

Caroline Kistler
Kanzlei Kistler

medienbekannt und 
lösungsorientiert spart 
sie all denjenigen Zeit, 
Geld und Nerven, bei 

denen sich das Ende der 
Ehe abzeichnet. Beiden 
Eheleuten werden darin 

positive Zukunftsperspekti-
ven vermittelt. „Friedliche 
Lösungen in schwierigen 

Lebensabschnitten 
finden.“ ist das Motto, mit 

dem sie überzeugt.

Ihr Inkasso-Dienstleister

Claudius Wölcken 
CashControl GmbH & Co. KG

Seine positive Art, aber auch sein 
Motivationsinkasso haben meine 
Klischeevorstellungen der 
Branche verändert. 
Hier gewinnt das Abrechnungs-
wesen eine menschliche 
Note, denn es geht darum 
Kundenbeziehungen 
zu erhalten.

cashcontrol.net



groegerobst.deunternehmercoach.com

GO-TOC Geräte

Janine Gröger
GF Gröger & Obst GmbH

Sie arbeiten in der 
Industrie oder For-
schung? In einem oben 
aufgeführten Unter-
nehmen? Oder Sie sind 
Dienstleister und haben 
mit Abwasser zu tun? 
Dann sind Sie oder Ihr 
Bekannter genau der 
Kunde für G&O.

Das erfinderische 
Ehepaar Gröger steht 
vorbildlich für Produkti-
on in Deutschland und 
ist als Familienunterneh-
men mit Qualität und 
langem Nutzeffekt für 
seine Kunden - selbst 
den großen Wettbe-
werbern - mit flexiblen 
Lösungen immer eine 
Nasenlänge voraus.

Bestsellerautor

Stefan Merath
GF Unternehmercoach 
GmbH

Ihr Unternehmen ist das 
Produkt Ihrer Persön-
lichkeit und zugleich 
wird Ihre Persönlichkeit 
durch Ihr Unternehmen 
geprägt. Deswegen 
können Sie dauerhafte 
Entwicklungen oder 
Änderungen nur erzie-
len, wenn Sie an Ihrem 
Unternehmen UND 
an Ihrer Persönlichkeit 
ansetzen. Dabei kann 
Sie jemand unterstützen, 
der von beidem etwas 
versteht: Ein Unterneh-
mer und ein Coach. Ein 
Unternehmercoach. Mit 
einem spezialisierten 
Unternehmer 
Coaching.

Sehr empfehlenswert:
	
Unternehmertage 2012 
vom 20.-22.April - DAS 
Event für die ganze 
Unternehmerfamilie



consular-
consulting.com

Die Einwanderungsexpertin

Magdale L. Henke
MLH Consular Consulting

Gründerin und Inhaberin 
von MLH Consular Con-

sulting ist Magdale Labbe 
Henke. Magdale Henke ist 

eine amerikanische Anwäl-
tin (Attorney-at-Law) und 

hat ebenfalls die Qualifika-
tion als Solicitor of England 
and Wales. Sie ist seit mehr 
als neun Jahren im Arbeits- 

und Einwanderungsrecht 
tätig. Sie besitzt über 

weitreichende Erfahrung 
im U.S. Einwanderungsrecht 
(Immigration Law), im inter-

nationalen Arbeitsrecht und 
anderen internationalen 

Personalwirtschaftsfragen.

 global-office.de

Miss Moneypenny for you

Gerd Klamrowsky
global office München

Über das „persönliche Vorzimmer“,
den ERREICHBARKEITSSERVICE
hinaus, können bei Bedarf weitere
Dienstleistungen modular in Anspruch 
genommen werden. Dazu zählen u. 
a. der INKASSO-SERVICE, das TRAVEL-
MANAGEMENT und ÜBERSETZUNGEN 
sowie der BÜROMATERIALSERVICE und 
-AUSSTATTUNGEN. Weiterhin können 
FUHRPARKS gemanagt, TRAININGS & 
COACHINGS gebucht und ab Januar 
2012 !neu! die LOHNBUCHHALTUNG 
angeboten werden.



Starke Marke - made in Germany 

Gisela D´Agostino Kastner
Silhouetta - weiblich edel individuell

Hier wird nicht die Persönlich-
keit an eine Vorgabe ange-
passt, sondern - mit einer Liebe 
zum Detail - wird alles passend 
für die Persönlich-
keit gemacht ! Perfekt. Ein 
echtes MUSS für alle, die 
Leben, Essen und 
Bekleidung von der 
Stange ablehnen.
Das Unternehmen sucht 
Partner für neue 
Standorte.

silhouetta.com  
 Harmonie-der-  
 Bewusstheit.de

Marktführer für Harmonie

Heiko Gärtner
Harmonie der Bewusstheit

Als Marktführer für Harmo-
nie hilft Heiko Gärtner als 
HarmonieCoach Krisen 
ERfolgReich in Gewinne zu 
verwandeln um Einkünfte zu 
steigern und gesund zu sein. 
Wer erleben möchte, dass 
Karriere, privates Glück und 
Gesundheit sich im Einklang 
verbinden lassen und sich 
nicht ausschließen, wendet 
sich an DIE Institution für 
Harmonie. 

Mit viel Zuwendung und 
ERfahrung ist Heiko Gärtner 
die Inspiration, um Glücklich 
durch Krisen zu werden. Der 
Autor, Speaker und Chef-
redakteur des Internet-For-
mates „Harmonie-TV“ akti-
viert Ihre inneren Werte und 
hat mit dem „magischen 
Dreieck der Harmonie“ den 
Schlüssel für Ihren ERfolg.



HeadHunting

Vera Beutnagel
GF Best2find 

Mit Köpfchen und
Eleganz: Best2find ist 

geschätzter Partner in 
allen Belangen rund 

um Personalsuche 
und -beratung. Dank 

langjähriger Erfah-
rung im Headhunting 

und detailreicher 
Kenntnisse verschie-
dener Branchen mit 
Schwerpunkt auf IT, 

Engineering und Au-
tomotive genießt die 
Diplom-Kauffrau das 

langjährige Vertrauen 
ihrer Kunden.

Der Beste für Datensicherheit 

Stefan W. Bächer
Digital Defense

Der rasante Prozess der 
Digitalisierung wirft ein en-
ormes Problem der Infor-
mations- und Datensicher-
heit auf. Dafür braucht es 
Spezialisten, die mit einem 
weit angelegten Know-
how nicht nur bestehende 
Herausforderungen lösen, 
sondern bereits die für 
die Zukunft vorprogram-
mierten Schwierigkeiten 
erkennen und Strategien 
dafür entwickeln.

So ein Fachmann ist 
Stefan Bächer. Seit über 
10 Jahren ist er in der IT 
Security Branche aktiv 
und als Experte bekannt 
und geschätzt.

best2find.de digitaldefense.de  



Licht - perfekt dosiert !

Gunther Maasberg
GF Maasberg GmbH

Von „hori:zon“ werden 
Sie sich und Ihren Bild-
schirm gerne beschatten 
lassen. Und wenn Sie 
ungestört sein wollen, 
können Sie das Paneel 
einfach und leicht hinauf 
oder herunterfahren.
Und die geschaffene 
Lichtsituation verleiht 
Ihnen neue Perspektiven. 
Mir als Lichtkünstler hat 
das Patent des preis-
gekrönten Fensterieurs so 
gut gefallen, dass ich es 
Ihnen hier vorstellen muss. 
Ich kann mich Goethe nur 
anschließen: „Mehr Licht“ 
Dank Gunther Maasberg! 
GENIAL!

Münchens beste Arbeitgeber

Renate Siebert
GF ADDISON GmbH

Produktivität im Fokus:
Ihrer positiven Energie kann

man sich nicht entziehen.
Mit ihrem gut koordinierten

Team zählt sie zu den besten
Arbeitgebern Münchens -

als vertrauensvolle Partnerin
für den Mittelstand und die

Fachzielgruppe Steuern.
Das Herz am rechten Fleck

sorgen die ideenreichen
Profis mit Schwung und Elan
dafür, dass dank innovativer

Software aus Daten richtungs-
weisende Informationen 

werden, die Leistungs-
fähigkeit und Ertrag steigern.

maasberg.com addison.de  



Ein herzliches Duo

Susan & Thomas Anger
Direktion für Deutsche Vermögensberatung

Für ihren herausragenden Kunden-
service wurde die Deutsche Vermögens-
beratung im Februar 2010 von unab-
hängigen Experten der ServiceRating 
GmbH mit dem höchsten Qualitätsurteil 
„exzellent“ ausgezeichnet. 
www.dvag.de/Thomas.Anger 
www.dvag.de/Susan.Anger

ACRYL auf  Leinwand

Ingrid Kessler
Malerin

Die lebendigen, farben-
frohen Kompositionen 
sind charakteristisch für 
die leuchtenden Werke 
und drücken ihre ganze, 
permanente Lebensfreude 
aus. Die Bilder beleben mit 
ihren intensiven Farben das 
zeitgenössische Ambiente 
eines Wohn- oder Büro-
bereichs.

Ingrid Kessler überlässt es 
gern dem Betrachter, die 
Ausstrahlung ihrer Werke 
zu entdecken und an den 
Abenteuern teilzunehmen.

Einige ihrer stimmungs-
vollen Werke begeistern 
bereits seit 1997 die Besu-
cher von Geschäftsräu-
men bekannter Münchner 
Firmen.

ike3003@googlemail.com
089 - 12 01 64 99

dvag.de   



Gesundheit liegt in Ihren Händen

Gerlinde Hoffmeister
Vertriebspartner DENAS
                  
Ich habe es mir zum Ziel gemacht,
Lösungen zu finden für Menschen
die nach Gesundheit und mehr 
Lebensqualität streben.
Die Kommunikation mit Menschen
auf freundschaftlicher Ebene steht
für mich im Vordergrund.
 
Sie wünschen eine kostenlose 
DENAS-Geräte-Präsentation? 
Ich freue mich auf Ihren Anruf.
 
Sie sind Privatperson und haben 
Fragen an einen DENS-Therapeu-
ten zur DENAS-Behandlung? Sie 
sind Arzt(Ärztin) oder Therapeut(in) 
und wollen eine DENAS-Behand-
lung anbieten? Ich lade Sie herz-
lich ein, mich zu mkontaktieren 
– ich helfe Ihnen gerne.  
 

Erfolgsautor und Praxisinhaber

Dr. Thomas Villinger
Das Therapeuten- &  Beraternetzwerk

Das Netzwerk will dazu 
beitragen, dass immer 

mehr Menschen  bis ins 
hohe Alter gesund,  glück-

lich und in Wohlstand 
leben können. 

Spezialisten aus vielen 
Bereichen, die nach ethi-

schen und  ganzheitlichen 
Grundsätzen leben und 
arbeiten, schließen sich 

auf Initiative von Thomas 
Villinger zusammen, 
um andere und sich 

selbst diesem Ziel 
näher zu bringen.

denas-info.de vitaminbude.de  



Solides Handwerk

Martin Beck
Möbelschreinerei Beck

Garant für eine bestmög-
liche Betreuung. 

Die Möbelschreinerei 
Beck aus dem Raum 
Landshut in Niederbayern 
ist ein seit 1968 bestehen-
des Familienunternehmen 
und auf die Herstellung 
von Möbeln spezialisiert.
Der Betrieb besteht in der 
2. Generation. Durch die 
langjährige Erfahrung 
im Möbelbau erhalten 
Sie eine kompetente 
Beratung und auf unser 
Fachwissen können Sie 
sich verlassen.

Ob beim persönlichen 
Gespräch für das Ange-
bot, bei einer genauen 
Planung und dem 
Aufmass bei Ihnen, bis 
hin zur Lieferung ist Martin 
Beck immer Ihr Ansprech-
partner.

Ideen-Gestalterin

Aline Leon
3D -Visualisierung

Als unabhängiger Fullservice-
Dienstleister im Bereich Archi-

tektur entwickelt und fertigt 
Aline Léon seit vielen Jahren 

Pläne und Visualisierungen 
für die Baubranche. Kon-

tinuität im Leistungsniveau 
und Zuverlässigkeit sind ihre 

Grundsätze.

FULLSERVICE FÜR 
PLANER, ARCHITEKTEN UND 

IMMOBILIENBÜROS

msbeck.de alineleon.de  



eltersports.de

Lust auf  Leben

Peter Elter
Elter Sports

Während seiner Zeit 
als Profi-Tennisspieler 
entstand die Idee ei-
ner multifunktionalen 

Freizeitanlage mit 
den Bereichen Ten-
nis, Fitness, Wellness, 
Restaurant, Kinder-

betreuung und einer 
Indoor-Spielwelt

für Kinder und 
Jugendliche.

Ausgesprochen 
wichtig war und ist 
es bis heute, allen 

Sport- und Wellness-
Interessierten 

die Möglichkeit zu 
bieten, nicht nur als 

Mitglied, sondern 
auch spontan als 

Nichtmitglied zu 
trainieren und sich 

wohlzufühlen.

Projektmacherin

Lidia Máthé
GF STARTEC GmbH

STARTEC ist ein 1992 ge-
gründetes Unternehmen 
mit dem Schwerpunkt IT, 

Consulting und Projekt-
Management.

Die internationale 
Ausrichtung unseres 

Unternehmens bietet 
eine umfangreiche 

Operationsbasis und eine 
breite Vernetzung von 
Kooperationen für die 

erfolgreiche Realisation 
von Projekten. 

Zu den Kunden von 
STARTEC gehören global 

agierende Konzerne, 
mittelständische Unter-

nehmen sowie Ministerien 
und Behörden.

startec-gmbh.de



Wilde Getränkesensation

Ronny Somieski und 
Sarah Voigtländer

WILD FIRE

Das sind die beiden Erfinder von WILD FIRE 
- Münchens Erfrischungsgetränk.

WILD FIRE ist die Kombination aus 25% 
Apfelsaft, ein Schuss Koffein und

einer Kräutermischung.

WILD FIRE schmeckt erfrischend, fruchtig 
und nicht so süß und ist die

perfekte Erfrischung für Ihr Büro, 
Ihren Konferenztisch oder Ihre Firmenfeier. 

Anfragen sind unter
info@getwildfire.de willkommen!
WILD FIRE - Liebevoll hergestellt!

getwildfire.de celino.net 

Selbstbestimmt entscheiden

Marion Bernard
Vorstand Celino AG

Es wird zusammengeführt, was 
zusammen passt. Neben dem 
Business-Relations-Management 
der Lichtensteiner Unternehmerin
betreibt Marion Bernard in Mün-
chen einen Investmentclub für 
Frauen. Um finanzielle Intelligenz 
zu stärken, gibt es monatliche 
Treffen, in denen sich Business-
frauen austauschen und von 
einander lernen. 

„Es ist wichtig die Angst vor finanzi-
ellen Entscheidungen zu nehmen 
und das Thema Investment und 
Cash Flow in den Alltag einziehen 
zu lassen.“ ist das Motto.



Teamgeist fördern

Birgit Ebertz
Dt. Basketballmeisterin

Vielseitig ist sie - 
die Deutsche Basketball-
meisterin Birgit Ebertz. Mit 

feurigen Reden vor breitem 
Publikum begeistert sie ihre 
Zuhörer, mit emotionsinten-
sivem Erlebnistraining oder 
Coaching verblüfft sie ihre 

Teilnehmer.

Als Autorin gibt sie moti-
vierende Einblicke in ein 
Miteinander mit Sports-

geist – kurzweilig und mit 
umsetzbaren Tipps für 

Management, 
Führungskräfte und Teams. 
Glaubwürdig vermittelt die 
imposante Große, wie sich 
Team und Leistung sinnvoll 

ergänzen.

birgit-ebertz.de  GioiaDiVivere.de 

Coach und Personal Trainer

Andrea Weller
Gioia Di Vivere

Mit ihrem einzigar-
tigen Modell ‚Integral 

Health Balance‘ 
begleitet sie 

Menschen, die ihre 
Ausgeglichenheit und 

Lebensfreude 
verloren haben und 

vor dem Leistungs-
druck kapitulieren. Sie 

berät Unternehmen 
und entwickelt 

individuelle 
Coachingmodelle. 

Ihr Motto: Balance 
führt zu Balance.



gbn.de

Changemanagement & 
Business Profiling

Gabriele Kowalski 
M.A.

 GF Delta Institut GmbH

Die Kommunikati-
onswissenschaftlerin 

und Spezialistin für 
zukunftsorientierte Ver-

änderungsprozesse. 
Mit eigenen Sende-

formaten, dem Board 
of Excellence und 

reichem Beziehungs-
netzwerk zu Manage-

ment und Universi-
täten eine Kapazität 

fürs „neue“ 
Unternehmertum. 

Vorzeige-Mechatroniker

Siegfried Förg
GF GBN Systems GmbH

Nie um neue Lösungsansätze 
verlegen, führt der Innnovations-
macher die GBN Systems GmbH in 
immer wieder neue Produktbereiche. 
Egal, ob Auftragsarbeiten oder 
Entwicklungen in eigenem 
Engagement - hier arbeitet 
Technik für höchste Ansprüche.  

Dem Begriff der Mechatronik einige 
Jahre voraus, schaffte der Vorzeige-
Unternehmer schon seit Beginn der 
90ger Jahren intelligente 
Verbindungen von Feinmechanik, 
Elektrotechnik, Elektronik und Soft-
ware in kundenspezifischen 
Produkten und Entwicklungen.

deltainstitut.de



WebCitizen & InternetGuru

Michael Schmidt
TAGWORX.NET

Experte Michael 
Schmidt ist extrem 
aktiv. Neben seiner 
unternehmerischen 
Tätigkeit ist Schmidt 
Initiator eines Unter-
nehmerstammtisches. 
Mit seinen Erfahrungen 
aus der klassischen 
Software-Entwicklung 
erzielt der Profi durch 
standardisierte und 
methodische Projektar-
beit einen signifikanten 
Grad an Effizienz bei 
der Umsetzung von 
Kundenanforderungen 
- und das unterschei-
det ihn von herkömm-
lichen Web(Werbe)-
Agenturen.

Werte schaffen und erhalten

Helga Lüdecke
FinanzCoach

Veränderte 
Umstände in der 

Finanzwirtschaft erfor-
dern neue Wege zur 

finanziellen 
Unabhängigkeit.

Zur Sicherung des 
Lebensstandards 

gehört eine aktive 
Vermögensplanung 

und langjährige 
Begleitung in Sachen 
Finanzen, um bei ver-
änderten Situationen 
schnellstens agieren 

zu können.

tagworx.net
Luedecke-
Finanzcoach.de



  wernitznig.de 

Geschätzte Fachautorin

Dr. Beate Wernitznig
Kanzlei Wernitznig

Dr. Beate Wernitznig ist 
für mein IMAGE Magazin 
eine Art vertrauensvolle 

Pionierin. Sie war die 
erste Vertreterin der 

freien Berufe, die mit 
einer Expertenkolumne 

regelmäßig in 
Erscheinung trat. 

Ihre Kanzlei gründete
sie 2001 im Herzen von 

München. Sie ist explizit 
auf das Ehe- und 

Familienrecht, Erbrecht 
und auf das Recht der 

nichtehelichen Lebens-
gemeinschaften speziali-

siert, hält Vorträge und
schreibt Fachbeiträge. 

Sie hat im Beckverlag 
den Ratgeber „Rechte 
und Pflichten als Vater“ 

veröffentlicht.

stilgalerie.com  

Kunst-Manager & Autor

Hans-Peter Zobl
Inhaber stilgalerie.com

„Kunst gehört nicht der
Elite, Kunst gehört Menschen
mit Stil“ nach diesem Motto
entwickelte Hans-Peter Zobl
seine Online-Galerie.

Die stilgalerie.com zeigt
Originale zeitgenössischer
Maler aus ganz Europa. In
wechselnden Ausstellungen
sind die Werke live zu
besichtigen. Firmen-Events
wertet er mit seiner Kunst
optisch auf.

Auf Wunsch hängt er
Bilder vor Ort zur Ansicht
persönlich auf!

Kunstwerk im Hintergrund:
Isabel Bruneforth, 
Colors White



Energie Revolution

Sabine Boukai
Solarzentrum Bayern GmbH

Über die kontakteifrige 
Sabine Boukai lernte 
ich das bemerkens-
werte Engagement der 
Geschäftsleitung der 
Solarzentrum Bayern 
GmbH für die Vision der 
optimalen Verbindung 
von Ökonomie und 
Ökologie im Rahmen 
einer sauberen Zukunft 
kennen.

Die Verpflichtung zu 
moralisch und ethisch 
einwandfreiem Handeln 
der Umwelt und ihren 
Kunden gegenüber 
verbindet das hochmo-
tivierte Team, Hand in 
Hand mit engagierten
und leistungsfähigen 
Mitarbeitern. 

stevemoes.de
solarzentrum-
bayern.de

DER FlashMaster

Stephan Heemken
alias Stevemoe

Stevemoe realisiert kleine
und mittlere IT-Projekte und

arbeitet gerne für freund-
liche Menschen, die Hand-

werk zu schätzen wissen,
die „nix von der Stange”

möchten, die Wert auf Indi-
vidualität und folglich auch 

Wert auf eine individuell
gestaltete Website legen.

 
Derzeit sucht er Unterstützer 

für ein Charity-Projekt, das 
er zusammen mit Mara-

thon- und Ultraläufer Stefan 
Pallhorn ins Leben  gerufen 

hat: „Miles4Help.de - 
Sie helfen anderen, 

wir helfen Ihnen!“



Werbemittel-Spezialist

Michael Kronthaler
GF Alfred Wimmer GmbH

Wenn Sie ein ehrgeiziges 
(Werbe)Ziel haben, aber 
keine Werbemittelagen-
tur. Wenn Sie ein Problem 
haben, es aber bisher keiner 
lösen konnte. Oder wenn 
Sie Werbeartikel einsetzen 
wollen, wie sie sonst keiner 
hat - dann engagieren Sie 
das Team rund um den
Kommunikationsberater
Michael Kronthaler.

alfredwimmer.de excellevent.com   

Die Kongress-Macher

Daniela Marhoefer
GF ExcellEvent GmbH

ExcellEvent ist eine internati-
onal tätige Full Service Agen-
tur, die alle Bereiche im Event 
Marketing und Management 
für Ihre Kunden abdeckt. Die 
ExcellEvent GmbH wurde im 
Jahre 2000 gegründet.

Das hochmotivierte Team ist  
seit langem mit der Organi-
sation und Durchführung von 
nationalen und internationa-
len Veranstaltungen vertraut. 
Dabei gehört Mehrsprachig-
keit zum Service (englisch, 
französisch, deutsch, 
spanisch).



coaching-
limousine.de konfliktberaterin.de  

Beleidigte Leberwürste

Ursula Wawrzinek
Konfliktberatung

spielen auf dem „Speise-
plan“ von Ursula Wawr-
zinek eine große Rolle. 
Die passionierte Konflikt-
beraterin steht mit ihrem 
Wissen seit 15 Jahren 
der freien Wirtschaft zur 
Verfügung und erfreut 
darüber hinaus ein breites 
Publikum mit praktischen 
Anregungen zur Konflikt-
vermeidung bzw. -lösung. 

In Redaktionen ist die 
Fachfrau beliebt als sym-
pathische und kurzweilige
Interviewpartnerin und 
Speakerin.

Time-Out für Einzelkämpfer

Oliver Range
Coaching-Limousine

In der Coaching-Limousine
zu landen, ist das Beste, was Ihnen
passieren kann: Von Oliver Range

werden Sie sich gerne coachen
und chauffieren lassen. Neben
seiner Tätigkeit als LIFECOACH

interessierte er sich als Taxifahrer
natürlich auch für die Psyche 

seiner oftmals gestressten 
Fahrgäste.

Nach einiger Zeit hat er das
sogenannte „COACHINGTAXI“ ins
Leben gerufen und daraus ist jetzt 
die „COACHING-LIMOUSINE“ en-
standen. Ein außergewöhnlicher
Gesprächspartner, der Ihr Leben

positiv bereichern wird.



Hilfe - mein Akku ist leer

Andrea Meyer
Inhaberin aim-4you

Unternehmenstrainerin 
und Coachess

„Prävention beginnt schon 
bei der Sensibilisierung 

der Führungsriege“, das 
ist das Motto von Andrea 

Meyer, Inhaberin der Firma 
aim-4you und Mitglied 

des europäischen Burnout 
Verbandes e.V. 

Durch innovative Trai-
nings, Coachings und 
De-Stressmaßnahmen 

unterstützt sie Firmen und 
deren Mitarbeiter bei allen 

Prozessen rund um die 
Themen Zeitmanagement, 

Kommunikation, De-Stress 
am Arbeitsplatz, Projekt-
coaching und speziell in 

Allem rund um das Thema 
Burnout. „Ein kreativer 

Umgang mit Know How, 
gutes Handwerkszeug und 
ein funktionierendes Team 
sind das Erfolgsgeheimnis 
für Wachstum, Zufrieden-

heit und Effizienz.“ 

alarmanlagen-
freising.de aim-4you.de  

Sicherheitsexperte

Ludwig Huber
GF Huber Schließtechnik

Die Huber Schließtechnik 
GmbH & Co. KG ist seit 
Gründung im Jahre 1988 
in der Domstadt Freising 
ansässig und langjähriger, 
vertrauens-voller Partner 
für Privathaushalte, 
gewerbliche und 
öffentliche 
Auftraggeber. 

Die moderne Gesellschaft 
und ihre immer komplexer 
und angreifbarer wer-
denden Leistungsprozesse 
sind heutzutage durch 
vielfältige Gefahren und 
Risiken bedroht, weiß 
Ludwig Huber zu 
berichten.

 



Sense - Strategy - Satisfaction

Claus Welles
Unternehmensberater e.K.

Die Physiognomie erkennt 
mehr als 200 Sinne bei einem 
Menschen. Damit ist das Geni-
ale zu sehen und zu erkennen, 
um es klar stärken zu können.
Dazu braucht es einen Weg, 
die Strategie. Wenn beides 
gefunden wurde, erlebt man 
sich in dem Umfeld, in dem das 
wunderbar ist, sprich ich bin 
erfüllt und begeistert!
Der Geist ist wiederum der Sinn 
des eigenen Lebens. Das im 
Kontext Business zu generieren, 
ist die Aufgabe von Spezialist 
Claus Welles!

claus-welles.degabriele-albrecht.de

Wirkungsvolle Methoden

Gabriele Albrecht
Privat- und Businesscoaching

Mit ganzheitlichem Coaching 
und äußerst wirkungsvollen 
Energiemethoden wie EFT, 

Quantenheilung, 2-Punkte-
Methode und Kinesiologie be-

gleitet Gabriele Albrecht Sie als 
Impulsgeberin, Blockaden zu 

entdecken und zu lösen sowie 
Ihre Energie wieder zum Fließen 

zu bringen - sanft und effektiv!

Aufbauend auf  ihre lang-
jährige Erfahrung in Führungs-

positionen in der Wirtschaft 
kombiniert sie ihr breitge-
fächertes Know-how mit 

äußerst beeindruckenden und 
wirkungsvollen Methoden, was 

ihre Kunden immer wieder ins 
Staunen versetzt.

Es ist ein Coaching, das in die 
Tiefe geht – ein Coaching 

der anderen Art.



Chance Personal-Management 

Christine Riederer
GF your servant GmbH

Klar, aber herzlich - so spiegelt die 
erfahrene Fachfrau die Chance 
der KMUs in Personalfragen „Herr 
der Lage“ zu bleiben, Unvorher-
gesehenes oder Unangenehmes 
im Vorfeld zu vermeiden und die 
Wirtschaftlichkeit nachhaltig zu 
steigern - auch für solche Unter-
nehmen, die Personal-Manage-
ment nicht delegieren wollen. 

arCanum.de

Sprachen schneller lernen

Stefan Kölbl
GF arCanum AKADEMIE GmbH 

Gemeinsam mit Kunden kon-
zeptionell erarbeitete Inhouse- 
und Intensivsprachentrainings, 
durchgeführt von bundesweit 

rd. 270 ausgebildeten und mut-
tersprachlichen Trainern, das ist 

seit 14 Jahren das Erfolgskon-
zept von Stefan Kölbl.

Das spezielle Alpha-Training 
für die Intensivkurse basiert auf 
wissenschaftlichen Erkenntnis-

sen über die Funktionsweise 
unseres menschlichen Gehirns. 
Die Teilnehmer lernen bis zu 700 

Wörter plus Grammatik 
in einer Woche. 

Worauf Stefan Kölbl zurecht 
stolz ist: „Die Teilnehmer unserer 

Intensivtrainings lernen 
Sprachen fast wie im Schlaf 

und profitieren auch bei 
unseren Inhousetrainings von 

unserem individuellen lerntyp-
spezifischen Trainingsansatz.“

yourservant.de  



radioarabella.de

Multiplikator für das Ohr

Roland Schindzielorz
GF Radio Arabella

Als Radiosender für Mün-
chen und die umliegende 
Region ist Radio Arabella 
inzwischen seit über zwanzig 
Jahren das beliebteste und 
erfolgreichste Regionalradio 
in Bayern. 

Durch seinen unverwechsel-
baren Musikmix wurde auch 
die Fachwelt schnell auf 
den Münchner Erfolgssender 
aufmerksam. So entstand 
das anerkannte „Radio 
Arabella-Musikformat“. 
Inzwischen hat sich unter 
der Marke „Radio Arabella“ 
eine ganze Senderfamilie 
mit den Standorten Mün-
chen, Wien, Salzburg sowie 
Nieder- und Oberösterreich, 
um nur die wichtigsten zu 
erwähnen, gebildet.

Lebens-Gestalterin

Gräfin Waldeck
jin-shin-fee

Felicitas Gräfin Waldeck
gehört zu den frühen 
deutschen Schülerinnen 
von Mary Burmeister, die 
das Wissen über Jin Shin 
Jyutsu 1954 aus Japan in 
die USA und 1977 nach 
Deutschland brachte.

Seit 1987 ist die bekann-
te Autorin niedergelas-
sene Heilpraktikerin in 
München mit Schwer-
punkt Jin Shin Jyutsu,
eine jahrtausendalte 
Heilkunst aus Japan 
zur Harmonisierung der 
Lebensenergie und zum 
Lösen von Energie-
blockaden im Körper.

jin-shin-fee.de



netcomm-gmbh.de 

Sonne für immer

Geraldine Hermann
GF Playa Solarien

Seit mehr als 30 Jahren 
ist Geraldine Hermanns 
Unternehmen erfolg-
reich auf den Gebieten 
Solarien & Wellness. 
Dabei stehen Beratung 
und Kundenbetreuung 
im Vordergrund. Als 
Vertriebs-und Service-
partner für Solarien, 
vorwiegend im professi-
onellen Bereich, Ergoline 
Vertriebs- und Service-
partner für das spezielle 
Collagen-Programm mit 
technischem Service und 
Ultraschall-Messgeräten 
für das Bindegewebe 
bestens für hohe Ansprü-
che gewappnet.

Nur Klasse, statt Masse

Walter Richter
GF NETCOMM GmbH

Walter Richter ist 
ein Name, der 
für gelungene 
Fachmessen steht. 
Sein Motto „Wer 
sich bei seiner 
Personal-, Sicher-
heits- und Marke-
ting-Sales Messe 
präsentiert, wird 
auch wahrgenom-
men“ kann ich mit 
ruhigem Gewissen 
bestätigen. Wir 
begleiten seine 
Fachmessen nun 
schon im sechsten 
Jahr.

NETCOMM GmbH 
hat sich auf  die Planung, 
Konzeptionierung und Durchfüh-
rung  von Fachmessen, Kongressen 
und  Roadshows spezialisiert:
• Sales-Marketing-Messe München
• Sicherheitsmesse München
• Personalmesse München

playa-solarien.de



vanmarket-
kundenakademie.de

Bühne frei für den Kunden

Myriam 
Van Massenhove
VanMarket 
KundenAkademie

Die 1. Akademie, 
bei der sich alles 
um den Kunden 
dreht. Sie wollen es 
noch besser kön-
nen? - das Kunden 
finden, Kunden 
gewinnen, Kunden 
binden, effizient 
mit Kunden reden? 
In der Online-Welt 
oder in der realen 
Welt?
 
Dieses neue und 
einmalige Seminar-
Format bietet Ihnen 
höchste Effizienz 
bezüglich Zeitauf-
wand, Kosten und 
Nutzen. After-Work-
Seminare inkl. 
Erfolgsgarantie. 
Wir lassen Sie auch 
danach nicht 
alleine. Das Erlernte 
sofort erfolgreich 
anwenden durch 
After-Seminar-
Begleitung. 
 

Der edle Schatz in uns

Felicitas Rethwisch
Edelsteinfee

edelstein-fee.de

Die Schätze der Erde sind in 
unserem täglichen Gebrauch: 
von Eisenerz bis zum Salz. Eine 

besonders schöne Form der 
Bodenschätze sind Edelsteine und 

denen hat sich Edelstein-Fee Felici-
tas Rethwisch verschrieben. Es war 

für mich ein besonderes Erlebnis 
die fröhliche Edelstein-Fee vor der 
Kamera zu haben. Die Powerfrau 
mit hohem Empathiegrad befasst 

sich seit Jahren mit der Faszina-
tion der Kraft seit Jahrmillionen 

gewachsener Edelsteine. Egal, ob 
in TV- oder Radiointerviews, in ihren 

Büchern, Vorträgen oder Semi-
naren, in ihrem Internetshop oder 
live im Edelstein-Paradies, Felicitas 

Rethwisch bringt als beliebte 
Fachfrau ihrem Publikum nicht nur 

die Botschaft der Edelsteine näher, 
sondern entdeckt mit Augenzwin-

kern und Begeisterung auch die 
verborgenen Schätze in uns. Bleib 

so ansteckend positiv!



  	
> THE HORSEMAN <

Mein Horsemanship Training beruht auf Respekt, Kontrolle, Sicherheit 
und gegenseitigem Verstehen.

Wenn wir unser Pferd positiv verändern wollen – weg vom Fluchttier, hin zum PARTNER PFERD 
– dann müssen wir zuerst UNS verändern. Horsemanship steht bei mir für eine ganzheitliche 
Philosophie im Umgang und Training von Pferden. Für mich bedeutet es, im gesamten Training 
und Umgang mit den Pferden die natürlichen Instinkte und Gegebenheiten in vollem Umfang 
zu berücksichtigen. Die Natur des Pferdes hat dabei die oberste Priorität – was bedeutet, das 
Pferd als das zu sehen was es ist – ein Pferd. Erst diese Akzeptanz der Andersartigkeit bringt 
uns so nahe wie möglich an die natürlichen Gegebenheiten des Pferdes. Das bedeutet, die 
Hauptverstärker als Motivationsmittel zu verwenden und keine extrinsischen Hilfsmittel zu ver-
wenden, sowie die Körpersprache als Kommunikationsmittel einzusetzen, die führende Position 
einzunehmen und sich gemäß der Natur des Pferdes zu verhalten. Konsequenz, Geduld und 
das richtige Zeitgefühl sind dabei die wohl wichtigsten Begleiter. So ist es möglich dem Flucht-
reflex entgegen zu wirken und somit ein positives Fundament für die Beziehung zwischen Reiter 
und Pferd zu schaffen. 

Mein größtes Anliegen ist es, dem Reiter oder Pferdebesitzer einen leicht verständlichen Weg zu 
zeigen, sein Pferd selber zu einem sicheren, zugänglichen, vertrauensvollen und kooperativen 
PARTNER auszubilden. Mein sorgfältig entwickeltes Horsemanship-Programm beginnt bei der 
korrekten Bodenarbeit, um Respekt, Kontrolle und Sicherheit zu erlangen. Durch ganz gezielte 
Übungselemente am Boden wird das Pferd zu einem weichen, flexiblen, nachgiebigen und 
willigen REITPARTNER aufgebaut. Unabhängig der Reitweise, Disziplin oder Rasse des Pferdes.

Ein ganz klar strukturiertes Programm hilft dem Pferd, seinem Aus-
bildungsweg leicht und verständlich zu folgen und den Wünschen 
des Reiters willig und kooperativ nachzukommen. Ich lade Sie ein, 
diesen Weg gemeinsam mit mir zu gehen, und garantiere Ihnen, 
er führt Sie Schritt für Schritt zum gewünschten Erfolg!

Martin Kreuzer

martinkreuzer.com

Ab in die Maske

Andrea Bayerlein
Face to faces

Sie suchen nach 
dem perfekten 

Make-up für Ihre 
Hochzeit? Und 
diesen Service 

möchten Sie bei 
sich zu Hause in 
Anspruch neh-

men? Sie möchten 
wissen, wie man 
Pflegeprodukte 

korrekt verwendet 
oder sich selbst 

optimal schminkt? 
Dann sind Sie hier 

genau richtig.

face-to-faces.de 
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