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Geistiges Heilen erlernen

Spirituelle und energetische Heilwei-
sen dürfen seit 2004 endlich offiziell 
angeboten und praktiziert werden. 
Geistiges Heilen kann helfen und hat 
geholfen. Es kann vorbeugend wirken, 
es kann die Schulmedizin ergänzen 
und es kann sogar dann helfen, wenn 
man mit üblicher Behandlung nicht 
weiterkommt. Jeder Mensch verfügt 
über innere Heilkräfte und trägt ein 
unbewusstes Potential verschiedener 
Fähigkeiten in sich. Beides wird ent-
deckt und entwickelt werden. Nach 
verschiedenen Kraftanbindungen 
durch Einweihungen und Einweisung 
in Heiltechniken unterschiedlicher Her-
kunft, wird der Heiler am Ende seiner 
Ausbildung zu einer individuellen, zu 
seiner ganz eigenen Art und Weise 
des Heilens, jenseits aller Schulen und 
Techniken gefunden haben.

Mit der Ausbildung und Erfahrung geht 
ein Bewusstseinswandel einher, der 
aufzeigt, dass Krankheit nicht unbe-
dingt etwas schlechtes sein muss, son-
dern, durch eine Heilung, die durch 
die Kraft des Geistes hervorgerufen 
wurde, auch als ein Weg zu Gott ver-
standen werden kann. Letztendliches 
Ziel ist es, dass der Heiler in der Lage 
ist, durch die Kraftanbindung an das 
Höchste, auch einen schwerstkranken 
Menschen vollkommen zu heilen.

Sie möchten Heiler werden? Oder Sie 
sind schon Heiler und möchten Ihre 
Kräfte verstärken und Ihre Techniken 
erweitern?

www.ecole-san-esprit.de

Weitere
Informationen unter:

www.san-esprit.de
www.ecole-san-esprit.de
www.villa-san-esprit.de
www.amazingrace.de
www.clearise.de

San Esprit 
mit Annette Müller
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In das Zentrum San Esprit pilgern Menschen aus aller Welt, um die Hei-
lung durch die Kraft des Geistes zu erfahren. Diese einzigartige Klinik, zwi-
schen Wasserburg und Traunstein in einer geschmackvollen und energetisch 
entstörten Villa mit großzügigem Park untergebracht, wurde im April 2006 
von der Heilerin Annette Müller gegründet. Aufgrund der Heilerfolge bei 
San Esprit eröffnen sich immer mehr Kooperationen mit anderen Kliniken. 
„Die Zusammenarbeit mit der Schulmedizin ist für uns selbstverständlich“, 
heißt es im Leitbild von San Esprit. Beruhigend zu wissen, dass Gäste hier 
nicht dazu angehalten werden, ihre ärztlich verordneten Therapien und 
Medikamente abzusetzen. „Wir sind offen für neue Heilweisen und Heiler. 
Alle seriösen Methoden, die sich als wirksam erwiesen haben, können bei 
uns angewendet werden.“

Das Zentrum San Esprit ist spezialisiert auf  ganzheitliche Akutbetreu-
ung sowie auf  die Rehabilitation und Intensivbetreuung von chronischen 
Zuständen, und zwar ausschließlich durch die Praxis des Geistigen Heilens. 
In der Klinik sind sowohl stationäre Aufenthalte für langfristige Sitzungs-
sequenzen, als auch ambulante Heilsitzungen für Tagesbesucher möglich. 
Neben den hochqualifizierten Geistigen Heilern wirken hier auch externe 
Physiotherapeuten und Heilpraktiker, die ins Haus kommen, um etwa eine 
Reflexzonenmassage, Rolfing, eine Akupunktur-Behandlung und derglei-
chen durchzuführen.

Die Resonanz der Heilenergie wird über die Absicht und den willentlichen 
Gedanken des Heilers auf  die Seele des Klienten übertragen. amazin-
GRACE® beispielsweise ist Geistheilung in beweisbarer Form, die sich in 
kürzester Zeit und ohne Manipulation am Körper des Menschen merkbar 
vollzieht. amazinGRACE® beginnt immer an der Basis der menschlichen 
Existenz zu wirken, dort wo die Heilkraft am nötigsten gebraucht wird. Auf  
der körperlichen Ebene erfahren die Menschen wie sich innerhalb weniger 
Augenblicke und auf  wunderbare Weise die Wirbelsäule physisch wieder 
aufrichtet. Dadurch können körperliche Schmerzen und die Auswirkun-
gen auf  unser Organsystem, wie chronische Krankheiten, gelindert und oft 
sogar ganz geheilt werden. Nicht selten erfahren die Menschen inner-
halb der amazinGRACE® Heilungen wie sich die inneren Organe an 
ihren Platz zurückbewegen, und schmerzhafte Glieder wieder voll 
beweglich und beschwerdefrei werden.

Zentralruf: 089 23 51 20 79

     durch das 

objektiv gesehen

San Esprit Ltd. 
Director: Annette Müller

Zweigniederlassung Deutschland:
Schnaitseer Str. 8 • 83119 Frabertsham

info@san-esprit.de

www.san-esprit.de



Unter der Schirmherrschaft von Herrn Pfarrer Jürgen Fliege hatten die Besucher während der letzten Heilertage die Mög-
lichkeit, alternative Wege zur Gesundheit und außergewöhnliche Möglichkeiten der Lebensgestaltung kennen zu lernen. 
Unter dem Motto: DO ut DES - ich gebe, damit du gibst - stellen sich Begründer und Repräsentanten neuer Wege zu 
einem gesunden Leben, mit Achtung der Menschheit und der Natur, vor. Therapeuten, die alternative Heilweisen vertre-
ten, sowie Menschen, die Kraft ihres Geistes und durch Handauflegen heilen, sind ebenso anwesend. DO ut DES bietet 
eine Plattform sich unverbindlich zu begegnen und Kontakte zu knüpfen. www.heilertage.de

Mit viel Enthusiasmus verwandelten
Annette Müller und Jürgen Fliege 

die Heilertage in eine bunte 
Kontaktwiese mit 

unvergesslichen Begegnungen.
Trotz Interviewrummel

entspannten sich die beiden begeisterten 
Visionäre beim Orhidealisieren®.

Schon am frühen Morgen waren alle Parkmöglichkeiten hoffnungslos 
überlastet. Tausende pilgerten nach Frabertsham zu den 2ten Heilerta-
gen im Chiemgau. Und wirklich, aus Salzburg, Wien, Augsburg, Stutt-
gart und sogar aus Berlin waren Besucher angereist. Gleich am ersten 
Stand direkt am Eingang herrschte großer Andrang. Es wuselte nur 
so vor fragenden Menschen, die sich hier informierten und unterein-
ander austauschten. An die 70 Aussteller waren im Park rund um die 
Villa verteilt. Von Infrarotkabinen, Naturschallwellen für´s Eigenheim 
über SPA-Behandlungen bis hin zu handgefertigten Holzskulpturen, 
Wasserfotografien mit vorher informiertem Wasser, einem staubfreien 
Staubsauger und Glasklangschalen mit einzigartigem Obertönen ... 

Die Besucher waren neugierig auf  dieses schon lange und eifrig bewor-
bene Angebot der Aussteller, besuchten gut organisierte Vorträge und 
praktische Veranstaltungen, die sich wegen großer Nachfrage auf  drei 
Etagen in der wunderschönen Villa verteilten. Die persönliche Anwe-
senheit des Schirmherren Pfarrer Fliege wirkte wie ein Magnet und 
zur Podiumsdiskussion zwischen der Leiterin der Einrichtung Annette 
Müller, Dr. Rolf  Froböse und Herrn Pfarrer Fliege, hatten sich um die 
300 Menschen versammelt und standen selbst noch in den Gängen 
und vor den Fenstern der beiden Räume. Im Heilerbereich gab es 
kostenlose Probesitzungen und auch Naturkosmetik fand großen 
Anklang bei den Besuchern. Ein Feuerritual zum Sonnenuntergang 
mit heilender Wirkung, spirituelle Gemälde für die Seele und auch die 
schon seit Oma´s Zeiten interessanten Kräuteraufklärungen haben die 
Besucher im wahrsten Sinne des Wortes verzaubert.

Mit großer Begeisterung sogen die Gäste die ausführlichen Erklärun-
gen an jedem Stand auf, testeten und probierten. Viele Mitwirkende 
waren so begeistert, dass bereits jetzt schon Plätze für die 3.Heilertage 
in 2010 gebucht wurden. Auch wir sind wieder mit dabei und prä-
sentieren an unserem IMAGE-Stand die Mitwirkenden aus unseren 
Sondereditionen VITAL und VISIONÄR. Wir sehen uns!
            Orhidea Briegel

www.heilertage.de        www.fliege.de

Orhideal-IMAGE.com • Das BusinessInfo-Magazin für Präsentation & Cross-Marketing



Regionale Produkte – Bio-Lebens-
mittel – Reformhausartikel: Neues 
Einkaufserlebnis in Schliersee.
Vielleicht ist es Ihnen schon aufgefallen 
– der Naturkostladen in der Seestraße 11 
neben dem Weißwurstglöckl hat einen 
neuen Namen: Seit einigen Tagen steht 
dort „Schlierseer Regionalmarkt“ und 
„WIR machen das selbst“.

Mit „WIR machen das selbst“ wollen 
WIR in Zukunft verstärkt Produkte 
aus dem Landkreis Miesbach und aus 
den benachbarten Landkreisen in unser 
Sortiment aufnehmen. WIR wollen da-
mit allen Erzeugern aus unserer Region 
eine Plattform geben, ihre Produkte 
selbst und direkt zu vermarkten und 
WIR  wollen denen, die vielleicht noch 
zögern, diesen Weg zu gehen, Mut 
machen , diese Entscheidung zu treffen. 
Ihnen, liebe Kunden möchten WIR damit 
noch stärker als in der Vergangenheit 
hochwertige Lebensmittel für eine 
gesunde Ernährung bieten. 

WIR legen äußerst strenge Maßstäbe 
bei der Auswahl unserer Lebensmittel 
und ihrer Erzeuger an:
WIR achten auf möglichst schonende 
Verarbeitung.

WIR achten auf möglichst gute 
Verträglichkeit und Verwertbarkeit für 
den Körper.
WIR achten auf möglichst hochwertige, 
natürliche Inhaltsstoffe. Wir führen 
speziell für Allergiker gluten- und laktose-
freie Produkte.
WIR achten auf möglichst kurze / 
effektive Transportwege (dies stärkt 
auch die heimische Wirtschaft).
WIR achten auf möglichst umwelt- und 
gesundheitsverträgliche Verpackung. 
WIR achten auf die Öko-Gesamtbilanz 
und auf soziale Aspekte.

Viele unserer Produkte beziehen WIR 
von bio-zertifizierten Bauern oder 
Produzenten, die wir persönlich kennen 
und die mit ihrem guten Namen für die 
Qualität ihrer Erzeugnisse bürgen. 

Auch bei Produkten, die nicht in unserer 
Region angebaut werden können, wie 
z. B. Gewürze, Kaffee oder Südfrüchte, 
achten WIR auf hervorragende Qua-
lität sowie auf Fairness gegenüber den 
Erzeugern.

WIR wünschen Guten Appetit!

Die Notwendigkeit neuer Denk- und Handlungsansätze ergibt sich allein aus der 
aktuellen Situation im Gesundheitswesen. Wir haben schon jetzt mit Nahrungs-
mitteln zu tun, die gar keine mehr sind und ab dem nächsten Jahr wird die medizi-
nische Versorgung nicht wie bisher gewohnt gegeben sein. Die Menschen werden 
in Zukunft vielmehr Verantwortung in Bezug auf ihren körperlichen Zustand 
und entsprechende, finanzielle Aufwendungen übernehmen müssen. Ist es dann 
nicht sinnvoll präventiv daran zu arbeiten, um gar nicht erst zum Arzt gehen zu 
müssen? Und ist es nicht sinnvoll sehr viel mehr über den eigenen Körper und 
dessen Zustand zu wissen, um medizinische Versorgung und Notwendigkeit 
besser einschätzen und steuern zu können? Der rasante Anstieg psychosomati-
scher Erkrankungen zeigt schon längst, wie wir unsere Seele und unseren Körper 
vernachlässigen oder uns durch die Anforderungen unserer Umwelt bestimmen 
und auch verbrauchen lassen. Wir hegen und pflegen Besitztümer wie Haus oder 
Auto, aber unseren wertvollsten Besitz - unsere Gesundheit, vernachlässigen wir 
gerne. Deshalb ist es Janine Gröger ein unbedingtes Anliegen, Menschen nicht nur 
in beruflichen Belangen, sondern auch in ihrer persönlichen Wahrnehmung, ihrer 
Entwicklung, sowie ihrer Gesundheit zu unterstützen und Ihnen Orientierung zu 
geben, um das Beste aus sich heraus zu holen.

Als Expertin in der Gesundheitsbranche verbindet Janine Gröger zwei elementare 
Lebensbereiche: Beruf und Gesundheit. Berufliches Wachstum funktioniert lang-
fristig nur über persönliche Vitalität. Umgekehrt tragen Zufriedenheit und Erfolg 
im Beruf, zu einer gesunden Vitalität bei. „Ich sehe meine Aufgabe darin, mit Hilfe 
meiner über 20jährigen Berufserfahrung im Gesundheitssystem, Menschen in 
unterschiedlichen Positionen zu unterstützen: Ideen entwickeln, Chancen nutzen, 
Hervorragendes erreichen.“ Das ist ICH-Coaching! Nach diesem Motto arbeitet 
Janine Gröger sowohl mit Menschen aus der Gesundheitsbranche, als auch mit 
Menschen, die Orientierung in der Gesundheitsprävention suchen. Dass sie dabei 
als Coach, Beraterin, Dozentin und Trainerin fungiert ergibt sich aus Ihrem Lebens-
lauf wie selbstverständlich. Über 22 Jahre als exam. Krankenschwester, Pflege-
dienst- und Heimleiterin, sowie Lehrerin für Pflegeberufe, haben eine kompetente 
Expertin, welche auch mitreden, nachvollziehen und verstehen kann, hervorge-
bracht. Am Anfang ihrer Arbeit als „systemischer Coach im Gesundheitswesen“ 
steht vor allem die Konfrontation der Teilnehmer mit deren gegenwärtigem Stand 
im Beruf, sowie der bisherigen fachlichen Entwicklung. Ihre Einstellung dabei ist: 
Probleme als Herausforderung zu betrachten und Konflikte als Chance zu sehen, 
um neue Wege zu beschreiten. Optimismus, Lebendigkeit und Humor, helfen ihr 
dabei die Stärken des Einzelnen zu optimieren und eine positive Lernerfahrung 
für die Teilnehmer zu schaffen. „Mit Menschen arbeiten zu dürfen ist für mich 
nach wie vor ein Geschenk“, sagt Janine Gröger und lächelt in ihrer sehr mitrei-
ßenden Art. „Menschen zu motivieren, sie nachhaltig zu erreichen und zu sehen 
wie sich jeder einzelne weiterentwickeln kann, wenn Kraft und Vitalität vorhanden 
sind, brachte mich dazu noch eine weitere Säule ins Coaching einzubauen: die 
Verantwortung für die eigene Gesundheit.“ Hier arbeitet Janine Gröger als 
Vitalstoff- und Vitalitätstrainerin mit Informationsveranstaltungen, Vorträ-
gen und Einzelberatungen, um Menschen Orientierung und Hilfestellung zu 
geben, im Hinblick auf  die eigene Gesundheit. 

Orientierung geben
um Vitalität zu leben

ICHCOACHING • Janine Gröger
Ideen entwickeln  Chancen nutzen  Hervorragendes erreichen

 Hans-Urmiller-Ring 24 • 82515 Wolfratshausen
Tel. 08171 / 64 90 48 • Handy 0177 / 297 30 89

info@ich-coaching.de 
www.ich-coaching.de 

Janine Gröger • ICHCOACHING

Prävention und Wohlbefinden: Mit ihrem 
ansteckenden Optimismus, ihrer Lebendig-
keit und Empathie, zeigt Janine Gröger, wie 
jeder Einzelne etwas für seine Gesundheit tun 
kann. Sie ist ein Lichtblick für alle, die selbst-
verantwortlich etwas für sich tun wollen. 
Damit Sie „Sie“ bleiben und so authentisch 
und gesund mit einem guten Gefühl durch 
Ihr Leben schreiten.

 

„Gesundheits-
wesen neu

organisieren.“
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Karin Heller  Expertin für Lehrmittel-Handel präsentiert ...                       
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  lehren

Karin Heller
Lehrmittel-Handel
Schulausstattungen 
Bildungseinrichtungen
Bachstraße 6 • 86971 Peiting

Mobil: +49 (0)172 8606214
Telefon: +49 (0)8861 254782
Telefax: +49 (0)8861 254783
heller.karin@teleson-mail.de

www.lehrmittel-karin-heller.de 
www.conen-gmbh.de
www.tafel-der-zukunft.de

Die Kolumne

Konferenzen und Meetings- 
lebendig und interaktiv

Mit der neuen Generation der Kombi-Activ-
boards werden Ihre Meetings zu einem 
effizienten Erlebnis. Sie präsentieren Ihre 
Vorhaben oder Ergebnisse auf der interakti-
ven Projektionsfläche und bearbeiten diese 
direkt unter Einbeziehung aller Teilnehmer. 
Die Darstellungen auf Ihrem Board werden 
direkt und sofort gespeichert und sind sofort 
und später jederzeit reproduzierbar, das 
Protokoll Ihrer Beratung entsteht sofort. Die 
Ergebnisse können ausgedruckt oder per 
Mail versandt werden.
Der Kurzdistanzbeamer gestattet ein blend-
freies Arbeiten, der Moderator steht nicht 
mehr im Licht des Projektors. Kein störender 
Schatten behindert Ihre Präsentation. 
Die Höhenverstellung erlaubt das Arbeiten 
auch Ihrer „kleinen“ Kollegen und macht 
Ihre Notizen und Anmerkungen für alle 
uneingeschränkt sichtbar.
Selbstverständlich können Sie auch Ihre 
bisher benutzte Software einsetzen, zum 
Beispiel werden Ihre Powerpoint Präsentatio-
nen ebenso über die Tafel steuerbar wie Ihre 
bereits vorbereiteten Excel-Tabellen. Univer-
selle Softwareanwendungen gestatten ein 
variables Arbeiten, Sie kommentieren mit 
dem Stift Ihre Darlegungen auf dem Hinter-
grund Ihrer Daten. 
Optionale Flügel ersetzen Ihr Flipchart im 
Raum und erlauben ergänzende Notizen 
mit herkömmlichen Whiteboardmarkern. 

Hotel des Monats
Konferenzen und Meetings- 
mitten in schönster Natur

Alle Tagungsräume sind in neu reno-
viertem Zustand, verfügen über Par-
kett oder Teppichböden, Tageslicht 
und W-Lan und sind im anspruchs-
vollem Jugendstil gehalten. Höchster 
technischer Standard und Tageslicht 
garantieren den Erfolg Ihrer Veranstal-
tung! Der exzellente und persönliche 
Tagungsservice lässt Ihre Veranstal-
tung zu einem einzigartigen Erlebnis w
erden.                                                       
                                                                           

Grand Hotel Sonnenbichl
Andreas Scheuerer, General Manager

Burgstraße 97
D-82467 Garmisch-Partenkirchen

Tel.: 08821 - 70 20
Fax: 08821 - 70 21 31

email: info@sonnenbichl.de

Genießen Sie den unverwechselbaren Charme des im Jugendstil gestalteten 
GRAND HOTEL SONNENBICHL****! Am Ortseingang von Garmisch-Partenkirchen 
auf einer Anhöhe gelegen, eröffnet das Hotel einen einmaligen Blick auf die 
bayerischen Alpen und die Zugspitze, Deutschlands höchsten Berg und einzi-
gen Gletscher.  Die Restaurants mit Panoramaterrasse sowie die Hotelbar laden 
Sie  zum genussvollen Ausspannen ein. Das Grand Hotel bietet Freizeit- und 
Geschäftsreisenden einen komfortablen Aufenthalt in 99 Zimmern und Suiten 
sowie den professionellen & herzlichen Service eines 4-Sterne-Hauses.

     www.sonnenbichl.de

Entspannung finden Sie nach einem erlebnisreichen Tag in dem hoteleigenen 
Schwimmbad,  Sauna oder im Solarium. Ein Fitnessraum steht Ihnen ebenfalls täglich 
zur Verfügung. Das Angebot an Freizeitaktivitäten ist schier endlos. Vom sommerlichen 
Spaziergang über Radfahren, Klettern bis hin zum Drachen- und Gleitschirmfliegen. 
Und als Wintersport genießt Garmisch-Partenkirchen natürlich seit den Olympischen 
Spielen 1936 seinen Weltruf, wie auch als Event Standort bei der SKI WM 2011.                 
                                                                                                                                  

   interaktiv

Orhideal-IMAGE.com • Das BusinessInfo-Magazin für Präsentation & Cross-Marketing



Dr. Thomas Villinger 
Frauenarzt, Homöopath und Geburts-
helfer in der Frauenklinik Dr. Geisenhofer 
sowie im Geburtshaus München, arbeitet 
mit Schwerpunkt Psychosomatik und 
Naturheilkunde auf der Basis einer soliden 
Schulmedizin. 

Der Initiator des Therapeutennetzwerkes und 
Autor des GU Ratgebers „Schwangerschaft 
und Geburt“ leitet ein großes, ganzheitliches 
Zentrum für Frauenheilkunde und Geburtshilfe.

www.villinger-praxis.de

ww.netzwerk-fuer-
gesundheit.net

Liebe Ärzte, Therapeuten, Heilpraktiker, Hebammen, 
wenn Sie gerne mit dem Netzwerk für Gesundheit kooperieren oder Patienten gemeinsam behandeln 
möchten, weil Ihnen ebenfalls ganzheitliches Arbeiten 
wichtig ist, oder wenn Sie - wie ich als Branchenfrem-
der - das Gedankengut unterstützen wollen, nehmen 
Sie mit dem Netzwerk für Gesundheit Kontakt auf. Ich bin im dritten Jahr als Partner dabei und finde diese Plattform hervorragend.

Orhidea Briegel, Herausgeberin IMAGE
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Experten für Interviews, Vorträge und Kooperationen
Bühne frei für Vordenker & Umsetzer, Etablierte & Gründer aus dem 

Mittelstand: Wir freuen uns, Sie mit Ihrer STARKEN MARKE auch online in 
unserer XING-Gruppe www.xing.com/net/starkemarke zu begrüßen !

Hier vernetzen wir interessante Unternehmer aus unserer IMAGE-Plattform 
www.orhideal-image.com. Sie können sich jetzt schon kostenfrei eintragen. 
Herzlich Willkommen und viele gute Kontakte wünscht Orhidea Briegel
Sie erhalten Orhideal® IMAGE bei unseren Magazinmitwirkenden, 
2000 Verbreitungspartnern und folgenden offenen Veranstaltungen 2009:

17.September  Großes Orhideal-BusinessEvent “PODIUM der STARKEN MARKEN” im Bay Hof **** MB 
   siehe Magazinmitte
19+20.September www.heilertage.de IMAGE-Infostand 
24.September www.unternehmertag-bayern.de IMAGE-Infostand 

10.Oktober „Tag der offenen Tür“ zum 5-jährigen Jubiläum unseres Kooperationspartners
   Fa. JASIT 

ORHIDEAL®

IMAGE
Podium der Starken Marken

TV

ORHIDEAL®

IMAGE
                                  

        Ich halte Ihre Geschäftsaussage fest:

 www.orhideal-image.com

  Alles für Ihr gutes

FotoCoaching
Endlich auf Fotos und live optimal wirken !

ImageFotos
Kompetenz visualisieren.

VIPCLIP
Visual Image Positioning

Ihre Geschäftsaussage auf Kurzvideo

ImageStory &
Imagepflege
mit dem IMAGE Magazin

Business Relation 
Management

mit der Orhideal-IMAGE Plattform

Jin Shin Jyutsu 
mit Felicitas Gräfin Waldeck

Diese wunderbare Harmonisierungs- und Heilungsmethode 
hat ihre Wurzeln im Menschen selbst und in allen großen 
Heiltraditionen. Es handelt sich dabei um gezieltes Hand-
auflegen und Fingerhalten, wodurch der Energiefluss des 
Körpers Impulse bekommt und die Selbstregulierungskräfte 
aktiviert werden. So kann die Körperenergie wieder schöp-
fungsgemäß fließen und in Resonanz mit der Schöpfungsen-
ergie schwingen nach dem Motto: Die Welt ist Schwingung 
- schwingen Sie mit!

Auf die richtige Eigenschwingung kommt es an, um in Har-
monie und Wohlbefinden sowie mit Lebensfreude sein Leben 
gestalten zu können. 

www.jin-shin-fee.de

Seh-Training und medijumpRückenfitness 

Die Ursachen für Augenbeschwerden, Fehlsichtigkeiten und 
Rückenleiden sind vielschichtig. Durch  täglich steigende  
Anforderungen  an das visuelle System  stehen Augen und 
Gehirn ständig unter Dauerstress. Einseitige und monotone 
Körperhaltungen verursachen Beschwerden im gesamten 
Rückenbereich und beeinflussen damit gleichzeitig auch das 
Sehvermögen.  Seh-Stresssymptome wie trockene, müde 
Augen, nachlassende Sehkraft, Kopfschmerzen bis hin zu 
Konzentrationsmangel und Leistungsabfall sind die Folge.  Mit 
der  PROLUMENO-Methode „Seh-Training & medijumpRük-
kenfitness“  bieten wir ein hocheffektives Programm, welches  
Sie auf den Weg zurück zum klaren Sehen  und Linderung von 
Rückenbeschwerden führt.  Ein neuer Ansatz zu eigenverant-
wortlicher Gesundheitsvorsorge und betrieblichem Gesund-
heitsmanagement. 

www.prolumeno.de

ExcellEvent GmbH mit Daniela Marhoefer

ExcellEvent ist eine international tätige Full Service Agentur, 
die alle Bereiche im Event Marketing und Management 
für Ihre Kunden abdeckt. Die ExcellEvent GmbH wurde im 
Jahre 2000 gegründet. Die Leitung und die Mitarbeiter sind 
bereits seit vielen Jahren im Bereich Marketing und Veran-
staltungsmanagement in Großunternehmen wie auch im 
Agenturgeschäft tätig. Unsere Mitarbeiter bilden ein kleines 
effizientes und hochmotiviertes Team und sind seit langem 
mit der Organisation und Durchführung von nationalen 
und internationalen Veranstaltungen vertraut. Dabei gehört 
Mehrsprachigkeit zum Service (englisch, französisch, deutsch, 
spanisch). Es bestehen exzellente Kontakte zu Partnern und 
Dienstleistern in aller Welt. Somit können wir effektiv und effizi-
ent auf die Bedürfnisse des Kunden eingehen und garantie-
ren ein optimiertes Preis-Leistungsverhältnis.

www.excellevent.com

YOU.VITAL Therapie
mit Dr. Hubert Attenberger

Wenn Sie sich rundum wohl, vital und jugendlich fühlen 
wollen, mit Spannkraft und Dynamik - und wenn es für Sie ein 
Ziel ist den Alltag mit Leichtigkeit, Freude und Spaß zu bewäl-
tigen, dann sind Sie bei uns genau richtig. Die ganzheitliche 
YOU.VITAL Therapie für spürbare und sichtbare Vitalität im 
täglichen Leben.

Treten Sie ein und erleben Sie die ganzheitliche Vitaltherapie 
YOU.VITAL in den stilvollen Räumen der VITAL LOUNGE. Hier 
können Sie in angenehmer und wohltuender Atmosphäre 
wieder pure Energie tanken und in Ruhe entspannen.
VITAL LOUNGE
Pfisterstr. 7 • 80331 München

www.vitallounge.de

BOARD OF EXCELLENCE
mit Gabriele Kowalski

Wenn Gabriele Kowalski Projekte unternimmt, steht der 
Qualitätsanspruch an erster Stelle. Das neueste Projekt der 
höchstaktiven, akademischen Businessfrau ist die Gründung 
des „Board of Excellence“ mit dem EXCELLENCE TEAM für 
alle Fragestellungen, neue Wege, neue Antworten und neue 
Lösungen im 3.Jahrtausend. Erleben Sie mit dem BOARD OF 
EXCELLENCE einzigartige, vernetzte, lernende und flexible 
Intelligenz in Aktion! Die erfahrenen, hochkompetenten 
EXCELLENCE Spezialisten aus allen Bereichen des Lebens und 
Arbeitens, begleiten Sie und Ihr Unternehmen in eine glückli-
che, erfüllte, gesunde und erfolgreiche Zukunft – vom BEST 
PRACTISE (= bisher üblich: Funktionsoptimierung) zum NEXT 
PRACTISE (= neu: Prozessmusterwechsel)!!! Mit diesen Lösun-
gen und Ansätzen betreten Sie eine neue Dimension.

www.deltainstitut.de

Ganzheitliches Gesundheitsmanagement
mit Iris Sedran

Körper, Geist und Seele bilden die untrennbare Einheit 
eines jeden Menschen. Und so ist es von enormer Bedeu-
tung, auf allen Ebenen für Ausgewogenheit zu sorgen. Ob 
Mensch oder System die Gesunderhaltung oder Wieder-
herstellung dieser Balance ist der Dreh- und Angelpunkt 
des ganzheit-lichen Gesundheitsmanagements. Und hier-
für gibt es verschiedene Ansätze und bedarf sehr oft des 
Blickes von Außen. Energiegeladenes Coaching, Training 
und Beratung mit den vier Säulen der Gesundheit Bewe-
gung - Ernährung - Entspannung und mentales Training 
durch Persönlichkeitstraining, Umdenk-Training, Vorträge, 
Workshops, Moderationen und Yoga in Einzel- oder Gruppen-
arbeit.

www.irissedran.de

Coaching mit Herz
mit Christine Sönning

„Coaching mit Herz“ – dieses Motto hat sich Christine Sönning 
auf die Fahne geschrieben! Und das spürt man bei ihr auch.
Sie sieht „mit dem Herzen“, und sieht hinter die Fassaden ihrer 
Klienten. Ihre Überzeugung ist: LIEBE heilt! Die wahre Liebe 
zu sich selbst allem voran. Die Liebe löst Blockaden, deckt 
brachliegende Potentiale auf, bringt mehr Selbstsicherheit, 
Klarheit, Freude und Erfolg. „Coaching mit Herz“ eröffnet 
Ihnen all diese Möglichkeiten. Ihre „Herzkompetenz“ bringt 
Christine Sönning auch in der TRAUMFIRMA ein, welche sie 
mit Ihrem Geschäftspartner Georg Paulus zusammen leitet. 
Die beiden bringen „LIEBE ins Business“.

www.TRAUMFIRMA.de

Focos Your Life
mit Johannes Markus Christopeit

Hinschauen - wahrnehmen - anschauen - entfalten - gibt mit 
wenigen Worten wieder, was die Kernphilosophie von Focus 
Your Life ist. Johannes Markus Christopeit findet mit Ihnen 
zusammen die Ansätze, die Ihnen oder Ihrem Unternehmen 
helfen, sich zu einem einzigartigen Unternehmen oder Per-
sönlichkeit zu ent-falten. Er unterstützt Sie bei der Umsetzung 
und prüft die Wirksamkeit. Er lebt seine Vision. Den nur wenn 
es gelingt, den eigenen Kern voll zur Entfaltung zu bringen, 
wird sich wirklich Erfolg einstellen. Eingebunden in ein breitge-
fächertes Netzwerk von Fachleuten findet er die passenden 
Antworten auf Ihre Fragen. Ein Visionär, der immer wieder 
seinen und Ihren Focus prüft.

www.focusyourlife.de
Ganzheitlich leben und arbeiten

www.johanneshofdenklingen.de
Begegnung Freude Genuss

Menschen verbinden 
mit Susanne Strasser 

Mein Ausbildungsweg nach dem BWL-Studium führte 
mich in vielen Jahren der (spirituellen) Entwicklung über 
Reiki, Kinesiologie „Touch for health“ zur Gewaltfreien 
Kommunikation nach M. Rosenberg dann schließlich 
zu Mediation & Coaching. So geht für mich mit dieser 
beruflichen Tätigkeit mein Wunsch in Erfüllung, durch 
emphatische, einfühlsame Kommunikation direkt 
umsetzbare Impulse in Führung, kollegialen Beziehun-
gen, Kundengesprächen sowie Partnerschaften zu 
geben. Um damit zu einem erfüllterem Miteinander 
beizutragen.

www.menschenverbinden.de

Human-Physik mit Micaela Beuttel

Als Antwort auf 20 Jahre des Lernens und Erfahrens, was 
angewandte Quantenphysik ist, hat sie die HUMANPHYSIK 
entwickelt und Anfang 2009 das Zentrum fü HUMAN-PHYSIK 
gegründet. Ihre Werkzeuge sind Kristalle als Struktur verän-
dernde Impulsgeber, sowie unterschiedlichste Kristall-Klang-
schalen zum synchronen Befreien und Harmonisieren des 
Energiefeldes von Mensch und Raum. Das spezielle der 
HUMAN-PHYSIK ist genau diese Synchronisierung, durch die 
ein gemeinsames Frequenzband entsteht. Der Raum erfährt 
durch das Auflösen von verdichteten Strukturen / Quanten-
knoten eine Energieerhöhung und gewinnt spürbar an Leich-
tigkeit und positiver Dynamik. Durch die Transformation von 
energetischen Dissonanzen lösen sich stagnierende Energien 
auf. Neue Blickwinkel und Sichtweisen öffnen sich zum Wohle 
aller, denn alles schwingt im Einklang. 

www.human-physik.de

MKA Horsemanship Academy
mit Martin Kreuzer 

Martin Kreuzers HORSEMANSHIP Training beruht auf RESPEKT, 
KONTROLLE und gegenseitigem VERSTEHEN. Seit vielen 
Jahren gibt Martin Kreuzer schon Kurse, Seminare und Trai-
nings für Pferdefreunde aller Reitstile und Disziplinen. Sein 
sorgfältig entwickeltes Programm beinhaltet fortschrittlichste 
Konzepte der Pferdepsychologie und des natürlichen Pfer-
deverhaltens. Sein größtes Anliegen ist es, dem Reiter oder 
Pferdebesitzer einen leicht verständlichen Weg zu zeigen, 
sein Pferd zu einem sicheren, zugänglichen, vertrauensvollen 
und kooperativen PARTNER auszubilden (nicht abzurichten). 
Sein Hauptaugenmerk legt er dabei auf die direkte Verbin-
dung der Bodenarbeit zur reiterlichen Aktivität. Mental, emo-
tional und physisch „gesunde“ Pferde sind das Ziel jeglichen 
Trainings.

www.martinkreuzer.com
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Entspannung pur 
mit dem 
Augsburger Billard-Club e.V. 

Augsburger Billard-Club e. V.
Provinostr. 59
86153 Augsburg
http://bbv.billardarea.de/cms_magazine/show/57
abc.augsburg@freenet.de

abc.augsburg@freenet.de

Ayurveda Erlebnisreisen
mit Marta Schustereder

Wollen Sie für Ihre Gesundheit und Wohlgefühl in einer schö-
nen Umgebung am Meer was tun, dann sind Sie bei mir als 
Einzelreisende oder in einer Ayurveda Gruppen richtig. 

Ayurveda ist eine uralte Wissenschaft, ein lebendiges, stets 
anwachsendes Wissen zur Förderung positiver Gesundheit, 
natürlicher Schönheit und Langlebigkeit. Für Ayurveda sind 
Körper, Geist und Seele eine Einheit und berücksichtigt alle 
physischen und psychischen  Bereiche. Wir haben alle ange-
botenen Resorts persönlich ausgesucht. Die Besitzer und 
Ayurveda-Ärzte kennen wir persönlich. 
Die Ayurveda Gruppenreise vom 15.1.-30.1.2010 begleite ich 
selbst. Ich unterrichte Yoga und gebe Vorträge im Ayurveda. 
Ich freue mich auf Ihr kommen.

www.ayurveda-laxmi-reisen.com

VitalitätsLehre nach Ingrid Ulbrich
Gesundheitsprävention für Jung und Alt

Dieser Jahreskurs – je 1 Wochenende im Monat – oder auch 
als Seminar bzw. Work-Shop wendet sich sowohl an Men-
schen aus therapeutischen und Beratungsberufen, aus dem 
Kosmetik- und Wellnessbereich, die ergänzend mit dem Fünf- 
Elemente-System arbeiten wollen, wie auch an Menschen 
mit Vorkenntnissen in Chinesischer Medizin, die das Fünf-Ele-
mente-System vertiefen wollen sowie an alle Interessierten, 
die dieses System neu kennen lernen wollen – ob mit oder 
ohne berufliche Absicht. Informationstage auf Anfrage unter 
Tel. 033631 59315

Infos online zu weiteren Ausbildungen:
„Energetischen Kosmetikerin“ und Ganzheitlich Energetische 
Gesundheits- Ernährungsberater(in)

www.egc-pingou-vital.eu

Experten für Interviews, Vorträge 
und Kooperationen
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Persönlichkeits-Beratung mit dem Autor
Dr. Dieter Mueller-Harju

• Ganz auf die individuelle Lebenssituation ausgerichtete 
    professionelle Unterstützung
• Behutsame und zielgerichtete Begleitung von Menschen, 
    die das Beste im Leben erfahren und leben wollen
• Lösungsorientierte Beratung in beruflichen, privaten, 
    persönlichen und geschäftlichen Angelegenheiten
• Bestands- und Kursbestimmung des persönlichen 
    Lebensweges und Biographie
• Klärungen in Paarbeziehungen durch Einzelberatungen 
    und einfühlsam moderierte Zwiegespräche
• Beratung von Männern: männliche Reife entwickeln und leben
 

Für Familienunternehmer bietet Dr. Mueller-Harju eine beson-
dere, individuelle Unterstützung zur persönlichen Klärung der 
Unternehmensnachfolge an. 

www.dr-mueller-harju.de

WASSER2000
mit FRANK SERVOS • NaturSinn GmbH

Gutes und lebendiges Wasser ist purer Genuss und wesentli-
cher Teil Ihres allgemeinen Wohlbefindens. WASSER2000 von 
NaturSinn vitalisiert Ihr Trinkwasser und sorgt für aussergewöhn-
liche Erlebnisse mit dem kostbaren Nass. Die gleichzeitige 
Kalkwandlung kann Ihre Hausarbeit spürbar erleichtern. Ent-
decken auch Sie jetzt die zahlreichen Vorteile der ganzheitli-
chen Wasservitalisierung mit WASSER2000. Bereits über 4.000 
zufriedene Kunden weltweit nutzen die besondere Wirkung - 
täglich! Hier erfahren Sie alles Wesentliche über WASSER2000. 

Nutzen Sie darüberhinaus die Chance zu einer persönlichen 
Vor-Ort-Beratung, damit alle Ihre noch offenen Fragen kom-
petent von uns beantwortet werden.

www.wasser2000.de
NaturSinn GmbH
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Imageberatung 50 plus
mit MARTINA BERG

Sicherheit im Umgang mit der Zielgruppe Generation 50plus 
sind der wesentliche Erfolgsfaktor für viele Firmen. Damen und 
Herren dieser Generation sind gesünder, leistungsfähiger und 
aufgeschlossener als noch vor 15 Jahren. Es handelt sich hier-
bei um eine höchst attraktive Zielgruppe, die SIE begeistern 
und faszinieren sollten. Nicht “Geiz ist geil”, sondern außerge-
wöhnlicher Service und kompetente Mitarbeiter im passen-
den Alter von 45plus sind die Formel für Ihren Verkaufserfolg. 
Werden Sie die Nummer 1 bei den Kunden der Generation 
50plus! Gefragt ist: Frisches, attraktives Denken für reife Köpfe! 
Von der Tagesveranstaltung, über Schulungen, Training bzw. 
Coaching für Ihre Mitarbeiter, Einzel- und/oder Gruppenbe-
ratung (für Privat oder Berufe), bin hin zur Einkaufsbegleitung 
für Kunden oder Modeschauen.

www.image50plus.de

Gute Geschäftsbeziehungen und saubere 
Markenpolitik mit SILKE BENTLAGE

Mit ihren handgemachten Naturprodukten steuert Silke 
Bentlage, Inhaberin von meine-naturseifen.de, elegant 
und immer sehr originell zur Markenbildung bei. Ihre 
Produkte stammen aus Deutschland, Österreich, Italien 
und Thailand. Manche Seifen tarnen sich als aromati-
sche Torte, fast zu schön, um sich damit zu waschen. 
Andere bestechen durch erstaunliche Duftkomposi-
tionen. Die Geschäftsfrau bietet individuelle Lösungen 
für jedes Business: Geschenke, Hotelbedarf, Incentives. 
Die Referenzliste und Beispielobjekte sind beeindruk-
kend und stets mit Augenzwinkern designed.

Handgemachte Naturseifen als Dankeschön für Ihre 
Geschäftspartner? Eine Hand wäscht die andere....

www.meine-naturseifen.de

VITACOULEUR KONZEPT
mit GERALDINE HERMANN

Unter dem Oberbegriff VITACOULEUR KONZEPT haben 
wir unser Wellness-Konzept kreiert. Es befasst sich mit 
den Themen Vitalität und Farbe. Die einzelnen Kom-
ponenten sind in beliebiger Form miteinander kom-
binierbar und jederzeit zu ergänzen. Es besteht aus 
Arbeitshilfen und Produkten für den Wellness-, Kosme-
tik-, Fitness- und Therapiebereich. „So beginnt unsere 
Arbeit, unter Berücksichtigung Ihrer eigenen Ideen, mit 
einem erfolgversprechenden Konzept. Mit der sorgfäl-
tigen Ausführung Ihres Projektes ist unsere Arbeit noch 
lange nicht beendet. Wir begleiten Sie weiter mit fach-
licher und technischer Betreuung, so dass Sie die größt-
möglichen Erfolgschancen haben.“

www.playa-solarien.de
playa solarien & wellness GmbH

STEPPAT DIAMANTEN    
mit BRIGITTE BUITING

Unsere langjährige Erfahrung als Diamantenhändler mit 
direktem Bezug aus südamerikanischen Diamantminen 
und die enge Zusammenarbeit mit Diamantschleifern 
in Antwerpen - sowie erstklassigen Goldschmieden  
sind die idealen Voraussetzungen für die Schaffung 
kostbarer  Diamant-Schmuck-Creationen.

Unsere Stärke ist die Flexibilität. Mit unserem „Résidence 
Service“ überbrücken wir auch große Entfernungen zu 
unseren Kunden. Ganz besonders geschätzt von einer 
Klientel mit gehobenen Ansprüchen. Jedes unserer 
Schmuckstücke ist ein Unikat und immer mit einer inter-
nationalen Expertise von IGI oder HRD versehen

www.steppat-diamanten.de

Good Spirit  
mit WERNER DÜCK

Imagefilm für Ihre Firma oder Web-Presenter für sich selbst 
gesucht? Oder möchten Sie einen Werbefilm für Ihr Produkt 
erstellen? Ihren Event als Veranstaltungsvideo zum Sendout 
an Ihre Kunden mitschneiden? Oder aus Ihren eigenen Mit-
schnitten eine Promotion-DVD zur Kundengewinnung zusam-
menstellen? Dann dürfen wir Ihnen eine Zusammenarbeit 
anbieten. Als junges, kostengünstiges Unternehmen arbeitet 
Good Spirit im Bereich der DV und HDV (1920 x 1080) Video-
Produktion, vom Komplett- bis zum Einzelservice. Neugierig? 
Dann fordern Sie doch über das Kontaktformular unsere stän-
dig aktualisierte Demo-DVD mit neuem Good Spirit Eingangs-
trailer und den neuesten Filmen der letzten Zeit an.

www.good-spirit.com

Praxis für Lebensgestaltung
mit MARIA WAAS

Die Praxis für Lebensgestaltung ist eine Einrichtung zur Bera-
tung, Ausbildung und persönlichen Entwicklung in den 
Lebensbereichen Beruf, Partnerschaft und Familie.
STOTTERTHERAPIE • PAARSEMINARE • LEBENSSTILANALYSE 
• SOZIALTHERAPIE • ENCOURAGING • EINZELBERATUNG • 
TRAINING

Das Paar-Seminar beispielsweise ist eine Möglichkeit, 
die Qualität ihrer Partnerschaft zu verbessern. Das 
Zusammenleben als Paar kann die Quelle von Zufrie-
denheit und Kreativität sein. Das Seminar wird sich nicht 
in erster Linie an Problemen, sondern an nützlichen 
Lösungsmöglichkeiten orientieren. Es geht um das 
Lernen von Bedingungen, die eine glückliche Partner-
schaft möglich machen. Weitere Beispiele unter

www.mariawaas.de

Pilates und Yoga
mit BIRGIT GREMER

Trainieren wie die Stars mit Pilates und Yoga im Einzel- und 
Duotraining, in Kürze Training mit Pilates-Reformer, Neues 
Body & Mind-Programm „ChiBall“ aus Australien mit Duftbäl-
len in der 

VITAL LOUNGE
Pfisterstr. 7
80331 München

Birgit Gremer • Pilates-Studio
Mobil: 0049/171/5592951
birgit.gremer@gmx.de

www.pilates-yoga-spirit-health.de 
 

It́ s Personal Dessous 

Dessous mit Leidenschaft
mit Franziska Pscheidt-Kaltenhauser

It‘s Personal Dessous kommt zu Ihnen nach Hause!
Erleben Sie eine Home Shopping Party mit Freunden
oder geniessen Sie Luxus pur für Sie und buchen unseren
exclusiven Personal Dessous Home Shopping Service!

Informationen unter 0151 21181490
 

www.itspersonal.de

VIP- UND MESSE EVENT-SERVICE
mit NILGÜN STAUCH

Ich möchte Ihnen hilfreich zur Seite stehen, um eine reibungs-
lose und harmonische Geschäftsbeziehung aufzubauen 
und zu pflegen. Das Angebot meiner Eventagentur reicht 
von der Eventorganisation bis zu Vermittlung von Hostessen, 
Dolmetschern, Künstlern, Autovermietungen sowie Hotels 
und Fluggesellschaften. 

Sie können somit sowohl ein ansprechendes Freizeitpro-
gramm als auch eine muttersprachliche Betreuung und 
künstlerische Unterstützung bei Events und Messen, als auch 
kompetente Dolmetscher, von mir erhalten. 

www.futun-liynaa.com 

COCOON 
Persönlichkeitsentwicklung & Meditation
mit Miriam Conrad 

Persönlichkeitsentwicklung, also das heraus-ent-
wickeln aus alten Strukturen und Vorgaben ist das
Ziel der Arbeit von COCOON. 
COCOON unterstützt Sie dabei mit der 
- systemischen (Familien-) Aufstellung nach V. Satir 
- und der dynamischen Körpertherapie nach A. Lowen

Mit COCOON stelle ich Ihnen die Zeit und den Raum 
zur Verfügung sich zu entwickeln, auszuprobieren, zu 
hinterfragen, neugierig auf sich und das Leben zu sein 
und sich selbst und andere mal aus einem anderen 
Blickwinkel zu betrachten. Besuchen Sie meine Inter-
netseite und erfahren Sie mehr.

www.my-cocoon.net

RickyKaro Wohlfühlzentrum Mü Osten
mit Friederike S. Karg-Straninger

Vermietung
• Wohnraumvermietung auf Zeit
• WG-Zimmer + Apartments möbliert
Handel & Vertrieb
• Natur-, Wellness- & Fußpflegeprodukte
Dienstleistungen
• Hand- und Fußpflege
• Betreuung von 3-99 Jahre
• Hausmeisterservice
• Besorgungs- und Begleitfahrten
• Seniorenberatung
• Kreativangebote
• Workshops / Seminare
• Massage / Fitnessprogramme
• Ernährungsberatung

www.wohlfuehlzentrum-rickyskaro.de 

Werbung und PR mit Christa Jäger-Schrödl

Kein Schwein ruft Sie an? PR-Profi ändert das. Sie haben gute 
Ideen, aber Engpässe bei der Umsetzung? Dann holen Sie 
sich eine Spezialistin ins Haus und profitieren Sie von den lang-
jährigen Erfahrungen auch in den Bereichen PR, Markting 
und Werbung, der wertvollen Symbiose von strategischer 
Denke und kreativer Unterstützung sowie den zahlreichen 
Kontakten auch in anderen Branchen. 
Der zweite Bereich: FutureConcepts arbeitet seit Jahren im 
Interimsmanagement. Mit diesem Wissen steht Ihnen Christa 
Jäger-Schrödl bei der Planung und Umsetzung von Unter-
nehmens-Ideen zur Seite. Und begleitet Ihr junges Unterneh-
men bis zur Erreichung des Break Even. Ob Email-Marketing, 
oder auch die Leitung und Durchführung von Telefonaktio-
nen und das Coaching Ihrer Mitarbeiter dazu - Unterstützung 
in den unterschiedlichsten Unternehmensbelangen - hier sind 
Sie gut beraten.

www.futureConcepts.de
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iLife SOMM Liege mit Brigitte Delikan

Mit iLifeSOMM bringen und halten Sie Ihre Lebens- u. Kör-
perenergie in Balance. Nur eine Gesundheitsvorsorge, die 
auf die Balance des ganzen Systems zielt, kann unseren 
Organismus so stärken, dass er mit den heutigen Anforde-
rungen zurecht kommen kann. Schwingungen, Magnet-
Resonanz und eigens komponierte Musik bieten Ihnen 
ein phantastisches Klang- und Körpererlebnis, das Sie für 
lange Zeit schweben lässt. Dieses System kann man nicht 
beschreiben, das müssen Sie erleben! Fordern Sie die 
aktuellen Vortragstermine an.

„Gesundheitsvorsorge ist viel 
kostengünstiger, als Krankheiten 
bekämpfen zu müssen.“

http://Laxmi.iLifeSOMM.com

natural face & mind lifting
mit WUNDERFÜLLE

Tiefe Entspannung und jugendliche Ausstrahlung d
urch die einmalige Kombination von 
Facial Harmony® und der 2 Punkt Methode.

Facial Harmony® Durch achtsames Berühren entlang der 
Energiebahnen an Gesicht, Kopf, Hals und Nacken und ohne 
Anwendung von kosmetischen oder medizinischen Mitteln, 
können Frauen und Männer jeden Alters ein natürliches Lifting 
erfahren.

Mit der 2 Punkt Methode (QCT - Quanten Bewusstseinstrans-
formation) werden die alten Programme (z.B. Zellgedächtnis, 
Glaubensmuster) in Bezug auf das Älterwerden einfach trans-
formiert. Anschließend werden neue hilfreiche Informationen 
integriert.

www.wunderfülle.de

Treffpunkt Lebenserfolg
Wunderfülle Seminare
natural face & mindlifting

Experten für Interviews, Vorträge 
und Kooperationen

Experten für Interviews, Vorträge 
und Kooperationen



Sie erhalten Orhideal-IMAGE bei folgenden Veranstaltungen:
(weitere Termine erfahren Sie unter www.orhideal-image.com/termine)

net & präsent am 18.11.2009 
der Premium - Network Event zum Business - Talk und Informationsaustausch
Aktives gruppenübergreifendes Netzwerken vom Feinsten. Die speziell abgestimmte Networkingund Präsentationsplattform bietet Ihnen 
die Möglichkeit und den Raum zum aktiven Netzwerken. Nutzen Sie die vielfältigen Dienstleistungspräsentationen, die parallel laufenden 
Vorträge und WorkShops. Neuste Trends, Erfahrungsberichte und der Austausch mit Experten aus Bayern und Österreich geben wichtige 
Anregungen für ihr eigenes Business. Genießen Sie die angenehme Atmosphäre, die bekannte bayerische Gastlichkeit und zum Aus-
klang den (be) swingenden ChillOut - Event am Abend. Organisationsbeitrag EUR 10,-

Veranstaltungort 18.11.2009 von 13.00 - 22.30 Uhr 
Gasthof zur Post & Hotel Hirzinger
seit 1477 in Söllhuben / Oberbayern
bekannt aus Film, Funk & Fernsehen
Lenz Hilger • Endorfer Strasse 13
D-83083 Söllhuben
Tel: +49 (0) 8036 1266
www.Hirzinger.eu

            Veranstalter: ChiemseeConsult.de
Diplom-Betriebswirt (FH) Bernhard Dirnberger e.K. Rathausplatz 18 D – 83301 Traunreut
Telefon +49 (0) 8669 786 70 50 Mobil +49 (0) 170 345 65 85 Email Info@ChiemseeConsult.de

Querdenker-Businessforum 
am14.11.2009 in Schweinfurt

Wer erfolgreich sein will, muss den Blickwinkel verändern, neue Ideen entwickeln und den Mut haben, „ALTE“ 
Denkmuster anzuzweifeln. Unter dem Motto „ Alles, außer gewöhnlich.“ lädt die Veranstalterin ein zu einem Quer-
denker-Businessforum am 14.11.2009 im Konferenzzentrum Schweinfurt. Dort erhalten Teilnehmer die Gelegen-
heit, Ihr Terrain zu verlassen und anhand inspirierender Vorträge und Workshops neue Ideen zu entwickeln. Dieser 
Tag beschäftigt sich mit der Notwendigkeit, in verschiedene Richtungen zu denken und Sie können direkt einige 
Querdenker-Werkzeuge und Innovationstechniken ausprobieren. So entwickeln Sie schon während der Veran-
staltung Lösungsansätze. Die Top-Referenten, Dr. Peter Kreuz und Anja Förster, sind Management-Vordenker, lei-
denschaftlich, kämpferisch und erfrischend. Sie bringen Menschen dazu, sich aus Denkschablonen zu befreien, 
Scheuklappen abzulegen und ausgetretene Pfade zu verlassen.
Oder Bärbel Mohr, Bestseller-Autorin des Buches: Bestellung beim Universum. 
Dieses Buch wurde 1,4 Millionen Mal verkauft und in 14 Sprachen übersetzt. Sie 
unterstützt jeden – egal ob Mann oder Frau – das Gespür für die innere Stimme, 
die Intuition auf spielerische und humorvolle Art zu stärken.
In verschiedenen Workshops erfahren Sie, konkrete und innovative Lösungsan-
sätze für mehr Kunden- und Mitarbeiterzufriedenheit, lernen LifeKinetik – 
Querverbindung zum Gehirn - kennen oder Verkaufen und das mit Liebe.

Micaela Halboth
Veranstalterin des Querdenker Businessforum 

Anmeldung & Infos unter 

www.querdenker-businessforum.de 

Besuchen Sie unsan unserem Orhideal®-IMAGE-Stand !

Kontakte satt! Orhideal®-BusinessKongress am 12. November im Novotel Muenchen Freising Airport
(siehe andere Innenseite in der Magazinmitte)

Besuchen Sie unsan unserem Orhideal®-IMAGE-Stand !

Orhideal-IMAGE.com • Das BusinessInfo-Magazin für Präsentation & Cross-Marketing



Amir Weiss
A.O.T. Rauch- und Suchtfrei

Experte des Monats 

lädt ein zum BusinessTreff

Sonderedition November 2009 
5. Jahrgang

www.orhideal-image.com

 ORHIDEAL® &       

VITAL
  Trendsetter der Gesundheitsbranche



Orhidea Briegel  Herausgeberin und Expertin für ImageDesign präsentiert...                

Es ist einfacher, als Sie denken! 

Mit dem Motto sind wir seit 25 Jahren erfolgreich als 
Gesundheitsberater tätig. Wir sind spezialisiert auf  Rau-
cher- und Suchtentwöhnung (Süßigkeiten und Zucker, 
Medikamente, Alkohol, Essstörungen, Fingernägelkauen).

A.O.T. bietet auf  der ganzen Welt Antworten auf  individu-
elle Suchtfragen. Mit der einzigartigen Methode von A.O.T. 
gelang es in den letzten Jahren viele Tausende von Men-
schen von Ihren Süchten zu befreien. Wir haben in den 
letzten 25 Jahren unsere Methode so weiterentwickelt, dass 
die Erfolgsquote bei 80-90 % liegt. Bei Bedarf  bieten wir 
12 Monate kostenfreie Auffrischungsbehandlungen an.

A.O.T. ist in USA, Australien und Israel tätig. Seit 2004 
arbeiten wir in Europa, mit Schwerpunkt in Deutschland, 
Österreich und Niederlande.

Die Palette von Dienstleistungen reicht von Raucher- und 
Suchtentwöhnung, bis hin zur Aura Reinigung, Beratung 
im Bereich Essen, Fitness und Gesundheit, elektrische Rei-
nigung des Arbeitsplatzes, Hauses oder der Wohnung. Im 
Bereich Raucher und Suchtentwöhung gibt es wohl keinen 
Bereich, für den A.O.T. nicht überzeugende, kompetente 
und individuelle Lösungen für Ihre Partner parat hat.  

Die Vision und unser Konzept - der Weg zum 
Erfolg - basiert auf  25 jähriger Erfahrung, Ver-
trauen, Menschlichkeit und unserer stetigen Bereit-
schaft, uns weiterzuentwickeln. 

Ob Sie es glauben oder nicht, es funktioniert!

Bereitschaft sich weiterzuentwickeln.
Nach dem Prinzip „Es ist einfacher, als Sie denken“ 
bietet A.O.T.  Behandlungen, die ohne Anstrengung 
und Kampf  eine suchtfreie Zukunft bieten. Ob Sie 

Suchtfrei
                mit Amir Weiss

 

Orhideal-IMAGE.com • Das BusinessInfo-Magazin für Präsentation & Cross-Marketing
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     durch das 

objektiv gesehen

Amir Weiss hat in den vergangenen 25 Jahren die heilende 
Wirkung und die Einflüsse von Edelsteinen, Umweltwissen-

schaft und Ökosystemen auf das menschliche Energiefeld 
erforscht. Diese ganzheitliche Vorgehensweise führte Amir 
Weiss zu umfassende Studien, Ausbildung und praktischer 
Erfahrung in: medialem Heilen, verschiedenen Techniken 

therapeutischer Heilverfahren, Edelstein- und Auratherapie 
und Symmetrie, Energie- und Bioelektrik sowie Functional 

Medicine (Ernährungs- und Umweltmedizin).

Vor neunzehn Jahren hat er A.O.T. (Aura Orchestration 
Therapy) gegründet, eine besondere Technik, Menschen 

durch energetische Arbeit an der Aura von ungewünschten 
Gewohnheiten zu befreien.

Gründe gibt es genug, mit 
dem Rauchen aufzuhören. Die 
Gesundheit, der Geldbeutel, die 
Mitmenschen. Noch mehr Metho-
den gibt es, dem blauen Dunst 
zu entsagen: kalter Entzug, Niko-
tinpflaster, Hypnose, Kurse und, 
und, und. Die Nebenwirkungen 
dieser Therapien haben es teil-
weise in sich. Kreislaufprobleme, 
Unruhe, Gereiztheit, Gewichts-
zunahme. Und der Erfolg ist oft 
nur von kurzer Dauer - länger als 
ein paar Wochen halten es nur 
wenige durch. Mit A.O.T. haben 
Sie langanhaltenden Erfolg! Vor-
teile einer A.O.T. Behandlung:

25 Jahre Erfahrung
80% Erfolgsquote
Schmerzfrei
kurze Behandlung
bei vollem Bewusstsein
12 Monate Garantie
keine Nadeln
keine Medikamente
mit natürlicher Energie 
ohne Nebenwirkungen.

 „Vertrauen 
verlangt nach 
Hilfsbereit-

schaft.“



 ORHIDEAL®

vital   
  A.O.T. Methode® - für Unternehmen

Das IHK- Magazin Bayrisch Schwäbische Wirtschaft bringt es auf den Punkt: „Raus aus der Rauch und Zuckerfalle – Gute 
Vorsätze für das Jahr neue Jahr fallen meist nach dem zweiten Tag schon schwer. Mit der Technik von A.O.T. können Sie 
gleich Ihr ganzes Unternehmen von lästigen Süchten befreien. …“

Seminare für zukunftsorientierte Unternehmen und Firmen: 
Kosten am Arbeitsplatz sparen und die Motivation der Mitarbeiter steigern

Die Anforderungen der Arbeitswelt haben sich in der heutigen Zeit grundlegend geändert. Zukunftsorientierte Unternehmen entwickeln 
deshalb Strategien, die die Leistung und Mitarbeitermotivation erhöhen und die Kreativität der Angestellten fördern. In der Tat verbringt 
ein rauchender Arbeitnehmer, der am Arbeitsplatz zwei Zigaretten in der Stunde raucht, insgesamt 60 Minuten täglich mit seinem Laster. 
Rechnet man diese auf die durchschnittliche Arbeitszeit um, entsteht bei einem rauchenden Arbeitnehmer ein Arbeitsausfall von mind. 
250 Stunden pro Jahr. (bis zu 10.000€ jährlich). 75 % der rauchenden Angestellten in einem Unternehmen wollen das Rauchen aufgeben, 
wissen aber nicht wo und wie. Wäre da der Arbeitsplatz nicht der geeignete Ort dafür? Ihre Mitarbeiter und Angestellte wären für so eine 
Möglichkeit dankbar.

A.O.T. bietet speziell für Unternehmen
• Einzel- und Gruppencoachings für Führungskräfte & Mitarbeiter 
• Seminare für Führungskräfte & Mitarbeiter 
• Kostenfreie Informationstage für Ihr Unternehmen 
• Individuell gestaltete Workshops für Ihr Unternehmen 

Für folgenden Handlungsbedarf bietet A.O.T. solide Lösungen:
• Ist die Situation der (Nicht-)Raucher ein Problem für Sie im 
   Unternehmen? 
• Herrscht eine ungute Stimmung/ Harmonie zwischen den 
    Mitarbeitern/Rauchern/ Nichtrauchern? 
• Würden Sie das Raucherproblem gerne in den Griff bekommen? 
• Möchten Sie die Kosten, die die Raucher verursachen 
   (Verdienstausfall, Reinigung, Leistung, ect.) erheblich reduzieren? 
• Wäre ein kurze Behandlung, in der die Raucher zu Nichtraucher 
    werden, für Sie reizvoll? 
• Habe Sie schon einmal darüber nachgedacht Ihre Mitarbeitern 
    zu unterstützen? 
• Wäre es sinnvoll, Behandlungen vor Ort durchzuführen, 
  damit bei Bedarf schnell und umgehend reagiert werden kann?      

„Ja, ich habe das Rauchen aufgehört ! 10.08.̀ 97: mein Besuch bei 
A.O.T. Einer der besten Tage meines Lebens, denn seit 12 Jahren 
rauche ich nicht mehr und das macht mich glücklich.“ 
Irma Daun, Mainz 

„Raus aus der Zuckerfalle, die Süßigkeitenberge in der Schub-
lade sind Vergangenheit. ...“ Presse WOW Artikel

„..Nach einer kurzen Sitzung fühlen sich Raucher vom Rauchen 
abgestoßen oder gegenüber gleichgültig. Mit A.O.T. wird es 
Ihnen in Zukunft nicht schwer fallen, die Finger davon zu lassen. 
Die A.O.T. Methode ist eine einzigartige Methode, ...“ 
IHK- Magazin Bayrisch Schwäbische Wirtschaft

Im Bereich Raucher- und Suchtentwöhnug gibt es 
wohl keinen Bereich, für den A.O.T. nicht überzeu-
gende, kompetente und individuelle Lösungen für 
Ihre privaten und geschäftlichen Partner parat hat. 
A.O.T. - die schnelle, effektive und erfolgreiche 
Suchtentwöhnung.

Tel: 0800. 700 222 15 (kostenfrei)

www.rauchundzuckerfrei.de
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Raucher,- und Zuckerentwöhnung/ Referenzschreiben 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
kurz ein paar Worte zur Vorgeschichte: Wir sind ein Druckereigroßbetrieb, 

der sich aufgrund der EU- und östereichischen Gesetzgebungen 

entschlossen hat, ab 1. September unseren Betrieb rauchfrei aufzustellen. 
Daher haben wir uns nach Möglichkeiten umgesehen unseren Mitarbeitern 

zu helfen und sie auf Ihrem Weg zum Nichtraucher zu unterstützen. Wir 

haben uns für die Fa. A.O.T. entschieden und im Mai 2009 erfolgreich an 

den Raucher-, und Zuckerentwöhnungs-Seminaren von A.O.T. 

Deutschland teilgenommen. 
Was sollen wir sagen, wir sind alle noch begeistert und „clean“. 
In nur zwei Tagen hat das  A.O.T. Team 25 Mitarbeiter, inklusive der 

Geschäftsführung, beraten, informiert und  behandelt. Keine langen 

Seminare, keine Wartezeiten, alles nur mit der A.O.T. Methode. 
Der Erfolg liegt bei mehr als den  versprochenen 80%.Und unsere Mitarbeiter sind gesünder, motivierter und zufriedener. Von 

unternehmerischer Seite haben wir bereits jetzt weniger Krankheitstage, 

und konzentriertere Mitarbeiter. Dies, wie Sie sich sicher vorstellen 

könnnen, spart uns viel Kapital und gewinnt Arbeitszeit . Es gibt keine 

Nichtraucher-Raucher-Diskussionen mehr, die Arbeitsatmosphäre ist 

ruhiger, beständiger und produktiver geworden.  An dieser Stelle möchten wir AOT danken für die professionelle, gut 

organisierte und erfolgreiche Zusammenarbeit. Wir empfehlen AOT. Wenn Sie Fragen haben, können Sie sich gerne an 

uns wenden, wir geben Ihnen gerne Auskunft.

Mit freundlichen Grüßen 
Robert Reisenhofer,Geschäftsführer, Dataform Wien

D ATA F O R M
P R I N T

GESCHÄFTSDRUCKESERVICEKARTENPERSONALISIERUNGMAILINGS
FINISHINGPRODUKTEPROMOTIONSBOGENOFFSETALTERNATIVDRUCKEFULFILMENT

D ATA F O R M  P R I N T  G m b H  

A-2203 Großebersdorf, Julius-Raab-Straße 8 · Tel. 02245/3262, Fax 02245/3262-317· ISDN 02245/3262-322 · office@dataform.at · www.dataform.at

Erste Bank der oesterr. Sparkassen AG  065-02288 (20111), Bank Austria Creditanstalt AG 0045-28600/00 (12000), Raiffeisenkasse Wolkersdorf 702.860 (32951)

BAWAG 24310-783-435 (14000) · FN 268132 m, HG Korneuburg · DVR 0055841 · ARA 3506 · UID ATU62037726 

ÖNORM EN ISO 9001

ZERTIFIKAT
REG.NR.1339/0

Oliver Günzler • A.O.T. Deutschland

Oliver Günzler bietet mit seiner langjäh-
rige Praxiserfahrung, vielen geleiteten 
Vorträge und Workshops im Raucher - 
und Suchtentwöhnung individuelle und 
kompetente Lösungen für Kunden und 
Unternehmen in Europa an. Er arbei-
tet ebenso als amtsärztliche geprüfter 
Heilpraktiker, forscht und arbeitet im 
Bereich des medialen Heilens. 
Mit seiner Hilfe hat es das A.O.T. Team 
geschaft in den letzten Jahren im Rau-
cher - und Suchtbereich zu einem der 
führenden Adressen in Deutschland zu 
werden. 

Mit dem Erlernen und Training der 
A.O.T. Methode wird in Europa ein 
wachsendes Netztwerk entstehen, 
dass im Bereich der Raucher - und 
Suchtentwöhnung weitere tausenden 
Menschen helfen wird von Ihren unge-
wollten Gewohnheiten einfach und 
ohne Kampf loszukommen.

 „Es ist einfacher, 
als Sie denken.“

Orhideal-IMAGE.com • Das BusinessInfo-Magazin für Präsentation & Cross-Marketing



   komplett
vernetzt

Katrin Riediger GF
WebDesign Riediger 
85591 Vaterstetten
08106 / 92 92 76
www.webdesgin-riediger.de
kontakt@nurmo.de
www.nurmo.de

Die Kolumne

Katrin Riediger  Expertin für Webdesign & Online-Portale informiert...
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nurmo.de Seit dem 04. April 2007 
gibt es das Netzwerktreffen für Unter-
nehmerinnen aus dem Münchner 
Osten. Geleitet von Katrin Riediger 
- und entstanden aus den Messen 
„Markt der Vielfalt“ veranstaltet von 
Christel Förstl - sind diese Treffen ein 
beliebter Treffpunkt für inzwischen 
annähernd 340 Unternehmerinnen 
zwischen dem Münchner Ostbahn-
hof entlang der  B 304 „Wasserbur-
ger Landstraße“ bis zu den Grenzen 
des Landkreises Ebersberg. Die Tref-
fen und der „Markt der Vielfalt“ 
in Haar erfreuen sich steigender 
Beliebtheit und werden nun in den 
Möglichkeiten erweitert durch ein 
virtuelles Portal.
Der Zweck des „NURMO“-Portals 
– der Name entstand aus den 
Anfangsbuchstaben des Netzwerk-
namens „Netzwerk Unternehmerin-
nen Region Münchner Osten“ - ist, 
selbstständige Firmeninhaberinnen 
der Region Münchner Osten durch 
das Portal zu vernetzen. Dadurch 
erhalten die Frauen die Möglich-
keit, sich auszutauschen, gegensei-
tig noch mehr zu stärken, sich einer 
breiteren Öffentlichkeit als in den 
Netzwerktreffen zu präsentieren 
und vor allem Unternehmen rele-
vante Informationen wie Veranstal-
tungen oder Pressemitteilungen zu 
streuen. 
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Einfach
ageLOC
Auf  dem Markt der Vielfalt hatten wir alle 
ein Schlüsselerlebnis. Innerhalb kürzester 
Zeit wurden Marktbesucherinnen glatt gebü-
gelt. Frische, glattere Haut – gleich nach der 
1. Anwendung –war das faszinierende Ergeb-
nis. Das Resultat begeisterte Frauen, die es als 
professionelle Anwender zu sich ins Studio 
holen wollten, aber auch die anspruchsvolle 
Geschäftsfrau, die ihre Spa-Behandlung zu 
Hause genießt. Was Spa-Behandlungen bewirken können, sehen wir bei Stars 
und Supermodels, doch wer in der wirklichen Welt hat heute schon Zeit für 
einen Wellness-Tag in einer Spa-Einrichtung. Patricia Mayr-Haug kennt beide 
Welten. Die Kennerin der Filmszene mit eigenen Synchron-Studios entdeckte 
ihre Leidenschaft für das „kleinste Bügeleisen der Welt“ und übernahm den 
Vertrieb für das sympathische Taschenformatwunder.

Mit dem patentierten Galvanic Spa II können Anwender sich jetzt das Beste einer Spa-Behandlung 
nach Hause holen. Klein, intelligent, und leistungsfähig – das programmierbare Galvanic Spa II mit 
patentierten, sich selbst regelnden galvanischen Strömen und austauschbaren Aufsätzen für Gesicht, 
Kopfhaut und Körper wirkt synergetisch mit speziell entwickelten Produkten, um den Transport 
wichtiger Inhaltsstoffe zu verbessern und sorgt so für optimale Ergebnisse. Die Leute werden sich 
fragen, woher „Sie bloß die Zeit nehmen, um solch einen strahlenden Teint und volleres, gesünder 
wirkendes Haar zu erhalten und so blendend auszusehen“, so Patricia Mayr-Haug.

Mittlerweile sind die Nu Skin Galvanic Spa Gesichtsgels nun mit der ageLoc Technologie ausgestat-
tet. Mit einer zusätzlichen bahnbrechenden Entdeckung ist es Nu Skin- Wissenschaftlern gelungen, 
eine exklusive Zusammensetzung von Wirkstoffen zu entwickeln, die die Produktion von Freien 
Radikalen in der Oberhaut (Epidermis) hemmt. Es stellt die jugendliche Ausstrahlung Ihrer Haut 
wieder her und schützt sie.  
www.mayrhaug.mynuskin.com
Patricia Mayr-Haug  Tel: +49  0178 5235341    mayrhaug@web.de

auf  beiden Fotos: links unbehandelt, rechts behandelt

Vital Coaching
Holy’istic – Ihr Centrum für holistisches Bewusstsein & persönliche Entwicklung 
baut Brücken und hilft Ihnen bei der Entfaltung Ihrer vorhandenen Fähigkeiten
neue Wege zu gehen.

Haben Sie sich schon einmal gefragt, wieso Sie

Positionierung oder Strategische Beratung für Trainer/Coaches/Berater
Eine Frage an Sie: „Was ist heute Ihr drängendstes Thema? Ein Training das nicht mehr so recht passt? Ein 
Bauchladen der nach Ordnung schreit? Fehlende oder falsche Positionierung? Der Wunsch nach mehr 
Infos im Dickicht des Weiterbildung-Dschungels, Einbrechende Umsätze? 

Visualisieren Sie Ihren Erfolgsweg!
Nicht nur Produkte werden als Marke verstanden. Jeder Mensch ist seine eigene Marke, speziell 
dann, wenn er Dienstleister ist. Oft wirken durch die Marke unbewusste Signale auf Ihre Kunden 
oder in Ihr Team. Diese unbewusste Wirkung zu visualisieren bringt Ihnen einen enormen Vorteil, 
im Sinn der Marke, Ihrer eigenen Inszenierung, zu handeln! Eine durch Alexandra Wagner-Kugler 
geführte INSZENARIO®-Aufstellung hilft Ihnen bei folgenden Fragen:
• Welche Außen-Wirkung hat die Marke?
• Was ist das kraftvolle Herz der Marke?
• Ist meine Positionierung noch stimmig?
• BIN ICH schon eine “Marke”?
• Habe ich mein Kommunikation-Ziel erreicht?
• Welche Kundenkreise spreche ich an?

Ihr Nutzen dabei ist ein direktes, effektives Feedback zu Ihrem Auftritt, um schnell die (ur-)eigenen Handlungsoptionen zu finden.Und damit das Erkennen 
der genutzten, als auch der ungenutzten Potentiale; das Herausarbeiten der Förderer und Hinderer, ob im eigenen Team oder auf Kundenseite. Die Klä-
rung der dann nötigen Schritte wie z.B. die nächsten Werbemaßnahmen oder die Veränderungen am Produkt.

 
Alexandra Wagner-Kugler begleitet Trainer, Coaches, Berater und Privatpersonen in der (Neu-)Orientierung durch Supervision, Coaching, 
Positionierungs-Coaching und die Erstellung des individuell passenden Marketing-Konzeptes in ihrem Veränderungsprozess. Aber auch die 
Klärung schwieriger Situationen oder Blockaden durch die Kraft „Innerer Bilder“ und des „Inneren Dialoges“, und die Visualisierung des 
persönlichen Lösungsweges u.a. mit INSZENARIO®, gezielte Anwendung von Sprache zur (Er-) Lösung der Blockaden wie z.B. Schreib- oder 
Telefonblockaden gehören mit zu der Arbeit, die sie mit viel Herz und Sachverstand leistet. Als akkreditierte Beraterin der KfW bietet sie 
zudem KMU’s geförderte Beratung im Rahmen des Gründercoachings an. 

                  www.wagner-kugler.com

Optimale Selbstvermarktung ist möglich!

Alexandra Wagner-Kugler
Ulrichstraße 1/1. Stock • 85560 Ebersberg
Telefon: +49 8091 55 69 960
Mobil: +49 179 6961290
coaching@wagner-kugler.com

• Ziele aufgeben, weil sie unerreichbar scheinen
• nicht genügend Geld verdienen, um sich Ihre Wünsche zu erfüllen
• mit Kompromissen leben, anstatt die Veränderung zu suchen
• bei Diäten, Raucherentwöhnung etc. bisher erfolglos waren
• stets die gleichen Situationen in Ihrem Leben anziehen
• in Ihrer schulischen/beruflichen Aufgabe keine Erfüllung finden
• Gesundheit und Vitalität in Ihrem Leben vermissen - u.s.w

Sie wollen das ändern? - Dann investieren Sie in ein Coaching. 
Ganzheitliche Konzepte bieten Ihnen auf spielerische Weise den 
Zugang zur Entfaltung Ihrer vollen Potentiale und Ihrer individuel-
len Eigenverantwortung. Meine Arbeit ist eine Kombination aus 

Coaching, Beratung, Training, Meditation etc. 

durch die verborgene Persönlichkeitsanteile, hinderliche Muster und 
alte Gewohnheiten identifiziert, aufgelöst und neu definiert werden.

Vital Coaching ist für alle Menschen geeignet, die offen sind Neues zu 
entdecken und die Kraft Ihrer eigenen Möglichkeiten/Fähigkeiten entfal-
ten bzw. aktivieren wollen. Sie sind bei Holy’istic in den besten Händen, 
unabhängig davon, ob Sie mit Yoga oder Ayurveda entspannen, 
sich weiter entwickeln oder ein Seminar/Workshop besuchen wollen. 
Weitere Details dazu finden Sie auf meiner Homepage.

Neugierig geworden? - Dann rufen Sie mich an oder schreiben mir. 

Marion Probst •  www.holyistic-germany.com
  Tel. 089 / 62819-100 • Fax 089 / 62819-102

      contact@holyistic-germany.com
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   stark

entwickelt

Siegfried Förg
Geschäftsführender Gesellschafter

GBN Systems GmbH
Fellnerstraße 2
D-85656 Buch / Buchrain
Tel.: +49/(0)8124 5310-11
Fax: +49/(0)8124 5310-20
Mobil: +49(0)172 690 33 38
siegfried.foerg@gbn.de 
www.gbn.de

Die GBN Systems GmbH
ist Systemzulieferer und Produzent 
für alle Bereiche der Maschinen- 
und Gerätebauindustrie. Darüber 
hinaus ist die GBN Systems Hersteller 
von Informations- und Präsentati-
onshardware, den entsprechenden 
Gesamtlösungen sowie von Sicher-
heitsbeleuchtungen für den Out-
doorsportbereich, wie z.B.. 
Nordic Walking 

Alle berufstätigen Freizeitsportler 
haben das Problem, ihren Sport eben 
am Morgen oder abends auszuüben, 
dabei ist es im Herbst und Winter 
meist dunkel. Damit Nordic Walking 
im Dunkeln weniger gefährlich ist, hat 
GBN Lit-Up, DAS Sicherheitslicht für 
den Nordic-Walking-Stock, entwik-
kelt. Es bietet den Vorteil, dass sie im 
Dunklen gesehen werden, und auch 
noch sehen, wohin sie ihren nächsten 
Schritt setzen.

www.lit-up.de

Siegfried Förg   Experte für Mechatronik präsentiert...
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Klaus Ruhland ist Bioenergetiker und Ener-
gie Therapeut, er ist Spezialist, auf  dem 
Gebiet der ganzheitlichen Betrachtung und 
Therapie von Körper, Geist und Seele! Seine 
Philosophie ist „eine Uhr kann nur dann prä-
zise funktionieren, wenn jedes Zahnrädchen 
seine Aufgabe erfüllen kann“.

Egal ob seine Klienten 6 oder 60 Jahre alt 
sind, eine Erkältung haben, Verspannung 
oder Gelenkschmerzen, ob sie durch Ent-
zündungen oder chronische Beschwerden 
geplagt werden, oder sie mit Phobien, Schlaf-
störungen, Tinnitus oder Burnout Sympto-
men zu ihm kommen, ob sie Angst vor dem 
Versagen haben oder in einer Lebenskrise 
stecken oder nicht genau wissen, was sie in 
dieser Gesellschaft verloren haben, er bringt 
die Zahnrädchen wieder in Harmonie.
An Hand seiner Bioresonanzanalyse mit 
dem Biopulsar der Firma Auramed, hat er 
die Möglichkeit die Ursachen und Hinter-
gründe des vorhandenen Problems inner-
halb kürzester Zeit, für jeden verständlich, 
dar zu stellen. Mit Hilfe seiner langjährigen 
Erfahrung im Personalbereich und einigen 

Ausgeglichen 
                  mit Klaus Ruhland

Praktiken und Werkzeugen aus seinen Aus-
bildungen zum Coach, Energie Therapeut, 
Aura Therapeut, Edelstein Therapeut und 
indianischer Medizinmann, stellt er seinen 
Klienten ein sehr tiefgreifendes und wir-
kungsvolles Therapiekonzept zusammen.

Klaus Ruhland beschäftigt sich unter ande-
rem auch mit Energien und Störfeldern in 
der Umgebung seiner Beratungssuchenden. 
Unternehmer aufgepasst; mit seinen Mög-
lichkeiten und Fähigkeiten, ist Klaus Ruhland 
in der Lage Ihre Firmenstruktur zu harmo-
nisieren und dadurch die Zufriedenheit und 
Leistungsbereitschaft ihrer Mitarbeiter zu 
fördern, was auch ohne betriebswirtschaftli-
che Betrachtung eine Umsatzsteigerung zur 
Folge hat.  Daher folgen Sie seiner Lebens-
philosophie: „Eigenverantwortlich in eine 
bessere Zukunft“

UMA - LEA • Klaus Ruhland 
Bioenergetiker, Energie Therapeut 
München, Regensburg, Straubing

Handy 0177-639 3396
Info@uma-lea.de
www.uma-lea.de     

Klaus Ruhland

durften wir kennenlernen

über unseren BusinessTreff- 

Teilnehmer Thomas Wobido

Geschäftsführer der

WOBIDO GmbH - 

Mut zum Handeln - Unternehmer Beratung

Klaus Ruhland ist auch 

KOSYS Fachberater 

www.kosys.de

Sympathisch und einfühlsam: 
so schafft Klaus Ruhland Firmen-
strukturen zu harmonisieren.
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Akademie proBASICS

Sie haben ein Einzelhandelsgeschäft für Mode oder Acces-
soires (Brillen, Taschen, Schuhe und ähnliches)? oder Sie  sind 
Dienstleister (Wellness-, Kosmetikstudio, Persönlichkeitsin-
stitut)? Lernen Sie, Menschen den einfachen Weg und den 
Mut zu vermitteln, Dinge positiv zu verändern. Wenn Sie sich 
mit Zusatzkenntnissen aus der Menge der Anbieter hervor-
heben, wird das Ihre Kunden begeistern und es kann Ihnen 
auch zusätzliche Umsatzquellen eröffnen.

In der AKADEMIE pro-
BASICS erhalten Sie die fun-
dierte Ausbildung zum/zur 
Berater/Beraterin für Farbe, 
Stil und Figur Visagistik, Image 
und Schmuck.

Der Trend ist der Trend zu 
Individualität. Der Mangel ist 
die Zeit, sich im Überangebot 
optimal zu orientieren. Nach 
der Ausbildung bieten Sie Per-
sonen den Schlüssel für eine 
neue Ausstrahlung und die 
Motivation, sich dadurch auf  
neue Dinge ein zu lassen.

Gaby Frisch Akademieleitung

Eröffnen Sie sich ein neues oder zusätzliches Tätigkeitsfeld 
als BeraterIn. Dozenten mit jahrelanger Erfahrung stehen 
Ihnen zur Seite. Zufriedene, strahlende und motivierte 
Kunden werden Ihr Erfolg sein. Über die Modulangebote 
der Akademie können Sie sich online informieren. Die Aus-
bildung zur Imageberaterin oder zum Imageberater ist bei-
spielsweise in die drei Seminar-Module Farbe, Stil und Image 
gegliedert. Jedes Modul vermittelt das nötige Basiswissen zu 
den Themen Farbe, Stil und Image. Die Module sind zwar 
thematisch in sich abgeschlossen, bauen jedoch aufeinander 
auf. Es ist jedoch empfehlenswert, für die Ausbildung die Rei-
henfolge Farbe - Stil - Image einzuhalten. Die Ausbildungsse-
minare finden in ganz Deutschland statt. Nehmen Sie einfach 
mit proBASICS Kontakt auf.

Geschenkidee für Weihnachten: eine Farbberatung ist für den 
Beschenkte immer ein besonderes Erlebnis. 

proBASICS - Gaby Frisch
Ausbildung, Farbe, Stil, Image und Visagistik
D 82377 Penzberg - Glaswandstrasse 22
Telefon +49 (0)8856 803497 
www.probasics.de

Mitglied des bvfsi Bundesverband Farbe Stil Image Frauen fördern Frauen e.V.

Mehr Umsatz
durch Zusatzqualifikation 

   rundum
gepflegt

Trinie Pohl Exkl. Vertrieb 
Dr. Taffi Naturkosmetik
Am Bahnhof 24 • 82216 Maisach
08141-392608 
0179-5089813
www.drtaffi-toskana-natur.com

Die Kolumne

Trinie Pohl  Expertin für Naturkosmetik informiert...
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m Jutta Deutschmann

Seit mehr als 7 Jahren ist das Zentrum für Körper, Geist und 
Seele eine Oase der Ruhe und Entspannung – hier finden 
Menschen, die unter beruflichem oder privaten Stress leiden, 
in exklusivem Ambiente Hilfe auf qualitativ hohem Niveau. 
Jutta Deutschmann hat den Blick für Lasten, die sich auf den 
Schultern abzeichnen oder direkt in den Gesichtern der Men-
schen widerspiegeln. Mit einer einzigartigen Kombination aus 
verschiedenen Massagentherapien und sehr persönlichen 
Gesprächen findet sie sehr schnell den Weg ins Herz – und 
berührt damit das Zentrum aus dem Heilung wächst.

„Du kannst von dem, was Du nicht fühlst, nicht reden“

„Meine Kunden klagen oft über Rückenschmerzen, Magen- 
oder Hautprobleme – und tun diese Warnsignale des Körpers 
oft allzu schnell als unvermeidbar ab. Im Gespräch wird dann 
häufig sehr schnell deutlich, wo die Ursache liegt – Stress im 
Beruf, in der Familie, Probleme mit dem Partner. Viele dieser 
Ursachen kann ich nicht beseitigen – aber ich kann die Sym-
ptome durch Entspannungstechniken und ausgewählte Mas-
sagen lindern und den Menschen im Gespräch einen Schlüssel 
mitgeben, mit dem sie viele Probleme selbst lösen können.“

Viele Kunden des Zentrum für Körper, Geist und Seele wissen 
instinktiv, dass hinter ihren körperlichen Belastungen ein per-
sönliches Anliegen steckt – manchmal einfach nur ein inneres 
Bedürfnis nach Akzeptanz oder Berührung. Jutta empfiehlt 
in diesen Fällen die hawaiianische Tempelmassage Lomi 
Lomi Nui – eine sehr dynamische Massagetherapie, die mit 
einem wahren Tanz auf der Haut den ganzen Körper und 
damit auch die Seele anspricht. Für Jutta ist die Lomi Lomi 
Nui die Königin aller Heilmassagen. Die im Zentrum für Körper, 
Geist und Seele entwickelte Sensitiv-Massage – wie auch 
die Lamudra-Massage (eine Erweiterung der Lomi Lomi Nui) 
– gehen sogar noch einen Schritt weiter und wecken Ener-
gien, die zum ganzheitlichen Empfinden von Körper, Geist 
und Seele führen. Als besonderes Highlight bieten Jutta und 
ihr Mann Ralf fast alle Massagen auch als Paar-Massagen an 
– für viele Paare ein einzigartiges Erlebnis der Gemeinsam-
keit, wenn sie zur gleichen Zeit im gleichen Raum verwöhnt 
werden. Zudem ist Jutta als ausgebildete Farb-, Typ-, Stil- 
und Image-Beraterin - und mit ihrer langjährigen Erfahrung in 
der Mode-Branche – hervorragend aufgestellt um auch das 
äußere Erscheinungsbild ihrer Kunden strahlen zu lassen.

Geschenke für die Gesundheit von Körper, Geist und Seele

In der Vorweihnachtszeit bietet das Zentrum für Körper, Geist 
und Seele wie jedes Jahr wieder verschiedene Specials an 
– eine Massage vor knisterndem Kaminfeuer z.B. kombiniert 
mit einer Tiefenentspannung – die Erfüllung der Sehnsucht 
nach Wärme und Berührung - ein Fest für alle Sinne! Gerne 
können alle Angebote und Specials auch als hochwertige 
Gutscheine erworben werden – welches Geschenk könnte 
zu Weihnachten wertvoller sein, als ein Geschenk für die 
Gesundheit von Körper, Geist und Seele?

Jutta Deutschmann
Zentrum für Körper, 
Geist und Seele
Adelsbergstr. 2, 
81247 München
Tel.: 089 / 81 300 380
Mobil: 0171 / 5 02 42 13

www.entspannung-muenchen.de
info@entspannung-muenchen.de

Jutta Deutschmann besuchte die Probasics Akademie, um ihre Angebotspalette mit der 
Beratungsleistung rund um Farb-, Typ-, Stil- und Imageberatung zu ergänzen. Sprechen Sie 
mich an, wenn Sie Ihren Kunden einen Beratungs-Mehrwert bieten wollen. Gaby Frisch

Gesundheit & Lebensfreude Life style & work balance 
Ralf Deutschmann

Promovierter Physiker und Heilpraktiker – hat den Sprung aus 
der Wirtschaft gewagt und ist heute mit seinem ganzen Herzen 
dabei, Menschen auf ihrem Wachstumsweg zu begleiten. 
Angefangen hat alles vor ca. 10 Jahren mit der Ausbildung 
zum Tiefenentspannungs- und Meditationstrainer (SpiritU-
Health Academy®). Sehr schnell stellte sich für ihn heraus, 
dass die Arbeit mit Menschen, ihren Ängsten und Problemen, 
genau dem entsprach, was er wirklich gerne tun wollte und 
ihn weit mehr befriedigte, als sein Manager-Job in der Halblei-
terbranche. Schnell kamen weitere Qualifikationen als Trainer 
für Autogenes Training und in Hypnose hinzu und es zeigte sich, 
dass sich diese und ähnliche Entspannungsverfahren sehr gut 
mit Körpertherapien kombinieren lassen. 

Zusammen mit seiner damaligen Lebensgefährtin und heu-
tigen Frau Jutta gründeten sie 2002 das Zentrum für Körper, 
Geist und Seele – hier können sich Menschen, die Entspan-
nung und Erholung suchen, mit qualitativ hochwertigen 
Massagen aller Art in einem exklusiven und gleichzeitig warm-
herzigen Ambiente von zwei engagierten Therapeuten von 
Herz zu Herz verwöhnen lassen. Im Rahmen seiner Ausbildung 
zum Heilpraktiker fokussierte sich Ralf auf die Traditionelle Chi-
nesische Medizin (TCM) – mit Ausbildung in Akupunktur, Tuina 
und Shiatsu – sowie auf psychotherapeutische Methoden, bei 
denen die Selbstheilungskräfte des Menschen und die Einheit 
von Körper und Seele im Vordergrund stehen.

„Nimm Dir Zeit Deinen Körper zu spüren – er ist das Haus Deiner Seele!“

„Ganz besonders wichtig ist mir Menschen, die bei mir Hilfe 
suchen, zu verstehen zu geben, dass die Kräfte, die Körper 
und Seele heilen können, vor allem in uns selbst liegen. Nicht 
nur bei den anerkannten psychosomatischen Krankheiten, 
sondern vor allem bei Lebenskrisen, Partnerschaftsproble-
men, Empfindungsstörungen und in Fragen zur Sexualität und 
Intimität steht die Akzeptanz des eigenen Selbst im Zentrum 
– sowohl körperlich als auch seelisch. Wenn wir uns so anneh-
men, wie wir sind und dabei unseren eigenen Kräften ver-
trauen, ist das der erste wichtige Schritt auf unserem Weg zu 
Heilung und Wachstum, zu bewußtem Leben und Lieben. Aus 
Bewußtsein für das Selbst wird Selbst-Bewußtsein, aus Liebe zu 
sich selbst wird Selbst-Liebe und aus dem bewußten Umgang 
mit sich selbst erwächst die Kraft, das Leben zu meistern und 
die Liebe zu leben.“

In der eigenen ganzheitlichen Naturheilpraxis therapiert Ralf 
heute Menschen mit einer einzigartigen Kombination aus Ent-
spannungstechniken, Gesprächs- und Körpertherapien. Dabei 
spielen uralte asiatische Heilmethoden (TCM) ebenso eine 
wichtige Rolle, wie moderne Methoden der Traumatherapie 
(Somatic Experience). Hinzu kommt die Ernährungsberatung 
nach Metabolic Balance® – und mit dem zentralen Thema des 
bewußten Lebens wird hier auch die Spiritualität des Menschen 
wahrgenommen. Wer immer das Gefühl hat seine Lebensen-
ergie – also seine Gesundheit, seine Lebensfreude oder seine 
Spiritualität - zu verlieren, dem kann Ralf wirklich helfen.

Ralf Deutschmann, 
Heilpraktiker

Metabolic Balance® Betreuer
Ganzheitliche Naturheilpraxis

Adelsbergstr. 2
81247 München

Tel.: 089 / 76 72 92 94
Mobil: 0177 / 5 25 18 14

www.ralf-deutschmann.de
info@ralf-deutschmann.de

„Ich hole 
die Toskana 
nach Bayern“, 
Die quirlige 
Geschäftsfrau, 
die aus den 
P h i l i p p i n e n 
stammt, ver-
treibt exklusiv 
Dr. Taffi Naturkosmetik und Pflege-
produkte aus der Toskana. 

„Lassen Sie doch Ihre Kunden auch 
ein paar italienische Momente 
genießen. Entdecken, bestaunen, 
riechen und probieren Sie meine 
Damen- Herren- und Baby Pro-
dukte in Gröbenzeller Kunstwerk-
Stadl, Augsburgerstr. 11, 82194 
Gröbenzell und ab 01.07.09 in Licht-
blick Buchhandlung Haus 6 neben 
dem „Capriccio Cafe“ Ludwigstr., 
82256 Fürstenfeldbruck.  Lassen Sie 
sich verwöhnen mit einer Dr. Taffi 
Gesichtsbehandlung in Kosmetik 
Fürstenfeld, Fürstenfelderstr. 12, 
82256 FFB.“

DR. TAFFI bietet eine sehr hohe 
Qualität zum fairen Preis. Hochwer-
tige Produkte im mittleren Preisseg-
ment angesiedelt. Dieses Konzept 
verfolgt DR. TAFFI bereits seit 1987 
sehr erfolgreich. Die Händlerin 
erweitert ihre Zusammenarbeit mit 
Ladeninhabern und Beauty Stu-
dios. Wiederverkäufer sind herzlich 
willkommen. 
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   Geschäftskontakte satt ! Anlässlich der Sonderausgabe Technik & Innovation:
   Infostände und Kurzvorträge mit Themen aus IMAGE August/September/Oktober `09

   Location: NOVOTEL München Freising Airport
Einlass: ab 16 Uhr – 19 Uhr 

Dr.-von-Daller-Str. 1-3 • D-85356 Freising • www.novotel.com

Eintritt mit Anmeldebestätigung frei !
Registrierung unter orhidea@orhideal-image.com

BusinessKongress 12.November ̀ 09
Kommunikation auf Entscheiderebene

Die Location. Das bei Privat- und Geschäftsreisenden beliebte Novotel München Freising Airport 
liegt inmitten der Domstadt Freising unweit der S-Bahn-Station mit Anbindung zum Flughafen. Eine 
moderne Einrichtung, klare Linien und eine offene Gestaltung bestimmen das Design des 4-Sterne-
Hotels. Es gibt 140 komfortable und großzügig angelegte Zimmer mit High-Speed-Internet. Entspan-
nen Sie sich in Ihrem Zimmer bei einer Tasse selbst zubereitetem Kaffee oder nutzen Sie unseren 
Wellnessbereich mit Sauna und Whirlpool.

Zum Hotel gehören sieben Konferenzräume mit Tageslicht für Events mit bis zu 80 Personen. Ob Mee-
ting mit Meeting mit Geschäftspartnern, Schulung oder Familienfeier - wir haben für jeden Anlass 
den richtigen Raum und unterstützen Sie bei Planung und Durchführung Ihrer Veranstaltung.

 ORHIDEAL®

IMAGE             Podium der Starken Marken

Red Carpet For Your Business

Herzlich willkommen!

Als Wirtschafts- und Wissenschaftsstandort ist Freising – älteste Stadt zwischen Regensburg und Bozen, berühmt für 
den Domberg, die historische Altstadt, Kunst und Kultur – längst ein attraktives Ziel nicht nur für den Tagestourismus, 
sondern für Tagungen und Kongresse, die Wert legen auf modernste Konferenzeinrichtungen und die Möglichkeit  
für anspruchsvolle Rahmen- und Begleitprogramme in einem spannenden Umfeld. Wir freuen uns sehr, dass auch 
der Business-Kongress „Image 2006“ Freising gewählt hat als Veranstaltungsort  seines Impuls- und Kontaktforums für 
die mittelständische Wirtschaft. Ich wünsche allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern, dass sich ihre Erwartungen an 
praktische Information und zwanglose Kommunikation rundum erfüllen. 
Freising freut sich auf Sie!

Ihr Dieter Thalhammer Oberbürgermeister  der Stadt Freising

Emmanuil Kakulakis Locationgeber
Es ist eine Freude, mit ihm zusammen zu arbeiten. Sie suchen Räumlichkeiten für Ihr Event? Ihre nächste Veranstaltung wird mit Emmanuil Kakulakis ein voller Erfolg. Warum? Sprechen Sie selber mit ihm, und Sie werden mich verstehen! Hoteldirektor Emmanuil Kakulakis und sein Team nehmen Reservierungen gerne unter der Rufnummer 08161 - 532-0 oder per Fax unter 08161- 532-100 entgegen. Oder lernen Sie das sympa-thische Team beim Kongress kennen. Ich mache Sie bekannt!Orhidea Briegel

mit freundlicher Unterstützung der Wirtschaftsjunioren Freising           Christian KramerDie Wirtschaftsjunioren Freising (WJ Freising) bilden im Landkreis  
Freising mit Mitgliedern aus allen Bereichen der Wirtschaft den  
größten Verband von Unternehmern und Führungskräften unter 40 

Jahren. Bundesweit verantworten die Wirtschaftsjunioren bei einer  

Wirtschaftskraft von mehr als 120 Mrd. Euro Umsatz rund 300.000  
Arbeits- und 35.000 Ausbildungsplätze. Der Bundesverband WJD ist seit  

1958 Mitglied der mehr als 100 Nationalverbände umfassenden Junior  

Chamber International (JCI).  www.wj-freising.deBei dem BusinessKongress sind die Wirtschaftsjunioren Freising mit einem Infostand vertreten.

Informieren Sie sich hier über interessante Regionalanbieter und den Standort Freising.

Christian Kramer, Kreissprecher Freising 2008/09, steht Ihnen als Ansprechpartner zur Verfügung.

Orhideal-IMAGE.com • Das BusinessInfo-Magazin für Präsentation & Cross-Marketing



  Orhideal® 

BusinessKongress
am 12.November 2009 
Für Mittelständler unterschiedlichster Branchen, Selbständige & Angestellte auf 
Entscheiderebene. Wertvolle Kontakte, Kooperationsmöglichkeiten, Anregungen, 
Angebot trifft Nachfrage. Wenn Sie sich als (neuer) Gast dazu gesellen wollen, 
freuen wir uns, Sie in unserer Runde zu begrüßen. (siehe Doppelseite davor)
Lernen Sie Entscheider aus unseren Ausgaben IMAGE kennen.

ANMELDUNG:
Ihre Anfrage zur Aufnahme auf die Gästeliste senden Sie mit Ihren vollständi-
gen Kontaktdaten + Branche (!!! auch von den Begleitpersonen !!!) an: 
orhidea@orhideal-image.com oder orhidea@web.de  

Bei Aufnahme auf die Gästeliste erhalten Sie eine Rückbestätigung, sofern Ihre Bran-
che im Gästemix nicht bereits überrepräsentiert ist. Bitte beachten Sie auch die Teil-
nahmeregeln online.

Sie möchten Ihr Business präsentieren? Sprechen Sie mich an.
Wie Sie IMAGE nutzen können, lesen Sie auf 
www.orhidea-image.com unter PARTNER
Orhidea Briegel, Plattforminitatorin Tel: 0177 3550 112

IMPRESSUM
www.orhideal-image.com

Das Orhideal®-IMAGE Magazin ist ein 
Cross-Marketing-Projekt der interna-
tionalen Marke Orhideal und erscheint 
monatlich als Gemeinschaftswerbung 
der beteiligten Unternehmer. 
Bezugsquelle: Printausgabe monatlich 
bei beteiligten Unternehmen, im ABO, bei 
Verbreitungspartnern in D, A, CH erhält-
lich. PDF Ausgabe zum Download.
Verbreitungspartner auszugsweise unter:
www.image-magazin.com  PARTNER
Endauflage: 
PDF-Auflage über 20.000 Exemplare 
PRINT-Auflage limitiert auf 10.000 Stück
nach Seitenzahl 

Koordination/ PR-Konzeption: 
Orhidea Briegel • Herausgeberin
Orhideal® IMAGE International
Erlkamer Str. 68 • 83607 Holzkirchen
www.orhidea.de • www.orhideal.com
Direkt Leitung: 0177 - 3550 112
E-mail: orhidea@web.de
Supervision - Redaktion:
Angelina Naglic, Alexander Briegel

Orhideal-Magazin-Sharing® - sich ein Magazin
teilen und sich gegenseitig bekannt machen !
So wird ein eigenes Kundenmagazin bezahlbar 
und optimal verbreitet:
Nach diesem Prinzip verteilen die präsentierten 
& präsentierenden Unternehmen das IMAGE 
Magazin als schriftliche Referenz aktiv und 
ganz persönlich in ihren Wirkungskreisen, an 
ihre Kunden und Geschäftspartner direkt am 
Point-of-Sale, durch ihre Vertriebsteams, in ihren 
Kursen und Seminarunterlagen, auf ihren Mes-
seständen, durch monatlichen Postversand, in 
ihren Räumlichkeiten, auf ihren Hotelzimmern, 
auf Veranstaltungen u.v.m. Zur Zeit erreichen 
wir auf diese persönliche Weise monatlich über 
20.000 Unternehmer, Entscheidungsträger und 
Top-Verdiener in D, A & CH als Multiplikatoren. 

Alle Inhalte basieren auf Angaben der empfoh-
lenen Unternehmen. Das Magazin dient dazu, 
auf Persönlichkeiten und deren Leistungen 
aufmerksam zu machen. Bedenken Sie: Alle 
Leistungen, die im Magazin empfohlen werden, 
können nicht durch die Experten überprüft 
werden. Empfehlungen bleiben Empfehlungen 
und sind keine Garantie für die Qualität einzel-
ner Leistungen und Produkte. Für die Richtigkeit 
der Angaben und Folgen aus der Inanspruch-
nahme empfohlener Leistungen haften aus-
schließlich die empfohlenen Unternehmen. 

Seitens Orhidea Briegel und der Experten 
kann keine Haftung übernommen werden. 
Nachdruck und Kopie - auch auszugsweise 
-, Aufnahme in Online-Dienste und Internet, 
Vervielfältigung auf Datenträger wie CD-Rom, 
DVD usw. nur mit schriftlicher Genehmigung 
von Orhidea Briegel und der Experten. Für 
unverlangt eingesandte Manuskripte und Fotos 
keine Gewähr. 

Die für sich werbenden Unternehmen (Exper-
ten) tragen alleine die Verantwortung für den 
Inhalt und die rechtliche Zulässigkeit der für die 
Insertion zur Verfügung gestellten Text- und Bild-
unterlagen sowie der zugelieferten Werbemittel. 
Der Experte stellt Orhidea Briegel im Rahmen 
seines Kolumnen-Anzeigenauftrags von allen 
Ansprüchen Dritter frei, die wegen der Verlet-
zung gesetzlicher Bestimmungen entstehen 
können.

Orhidea Briegel, Int. Orhideal®-Fotocoach, Dipl.- Public 
Relations Fachwirtin (BAW), ist Mitglied der Deutschen 
Public Relations Gesellschaft (DPRG e.V.), und Veran-
stalterin der Kunstfoto-Ausstellung Orhideal® „Business-
Profile“ mit den Business-Treffs. 

Orhideal-IMAGE wird promoted von 

Wer www.muetterblitz.de im Internet aufruft, erhält viele Informationen zum aktuellen Titelthema 
oder liest vielfältige Beiträge in den Rubriken „Marktplatz“ und „Spurensuche“. Jung und aktuell 
sind die Mütterblitz -Stimmungsberichte über  Ausflüge, Reisen mit Kindern, Auswandererfami-
lien oder ein Popkonzert, das eine Mutter mit ihren Töchtern im Teenageralter besucht hat. Zu 
den Mütterblitz - InterviewpartnerInnen zählen hochkarätige Persönlichkeiten. In jeder Ausgabe 
finden die LeserInnen Erfahrungsberichte in der Rubrik „Gerichtskrimi“ oder „Mütterprofitipps“. 
Brandaktuell sind auch die Beiträge über Neuerscheinungen im Kino und auf dem Buchmarkt. 
Kinder- und Jugendbücher werden von Kindern und Jugendlichen gelesen und bewertet. 
Vor dem Kinostart besuchen Mütter mit ihren Kindern angesagte Filme und berichten von der 
Preview. Auch das „Erde-Horoskop“ bietet ganz neue Perspektiven. Die „Vorschau“ informiert 
die LeserInnen über die geplanten Themen der nächsten Ausgabe. Mütterblitz  hat eine hohe 
Leserresonanz und wird inzwischen in ganz Europa sowie auch weltweit aus vielen anderen 
Ländern wie zum Beispiel Australien, Neuseeland, Japan und Brasilien gelesen - insgesamt über 
dreißig Nationen. Aus vielen davon wird regelmäßig immer wieder auf die Seiten zugegriffen. 
Mit einem Google-Page Rank von 4 (Stand 07/09) gilt der Webauftritt  als ein thematisch und 
qualitativ beachtliches Medium. 

Besonders freut sich die Redaktion um Herausgeberin Ursula Fournier über die begeisterten 
Zuschriften. LeserInnen schrieben: „Vielen Dank für diese wirklich längst überfällige neue Inter-
net-Seite für Mütter!“ Oder: „Ich möchte meine Freude über dieses informative und erfrischende 
Wetterereignis am Mütterhimmel ausdrücken!“ Auch Väter finden das Magazin „echt klasse“ 
oder meinen: „Besonders wichtig erscheint mit die Wertschätzung für die Berufsausübung als 
Mutter.“ Verlage drücken ihre Anerkennung für die kompetenten Rezensionen und die schöne 
Präsentation ihrer Bücher aus. Auch die eindrucksvollen Fotos finden große Anerkennung.

Bisher sind sieben Online-Ausgaben des Magazins erschienen. Für 2010 ist eine vierteljährliche 
Erscheinung vorgesehen. Die unerwartet rasche internationale Verbreitung von Mütterblitz 
brachte die Herausgeberin auf die Idee, in Zukunft eine englischsprachige Ausgabe herauszu-
bringen. Vorrangiges Ziel ist jedoch, zunächst das Redaktionsbüro weiter aufzubauen, in dem 
vor allem Mütter mit viel Freude bei der Herstellung und der Ver-
marktung des Magazins zusammen arbeiten können. 

Mütterblitz unterstützt daher bereits aktuell Projekte für Mütter 
im beruflichen Wiedereinstieg wie „Jobfit fürs Office“ und bietet 
selbst Praktikumsmöglichkeiten an. Für die zusätzlichen Aufwen-
dungen sucht die Redaktion Sponsoren, die im Austausch die 
umfangreichen PR-Möglichkeiten des Online-Magazins für sich 
nutzen und mit der Redaktion nach ihren individuellen Wün-
schen gestalten können.

Mütterblitz • Landsberger Str. 439
81241 München • Tel.: 089 /96 16 56 94
Email: kontakt@muetterblitz.de

branchenübergreifender • überregionaler


