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Wolfgang Ficzko
Mindness® Institut 

lädt ein zum Business Treff



     durch das objektiv gesehen

Über Wolfgang Ficzko habe ich schon viel 
gehört. Der vielbereiste Berater, Referent und 
Coach zählt mittlerweile zu den Profilierten 
seiner Branche. Sein Lebenslauf  entlockte 
mir die neugierige Frage: „Wie kamst Du 
als Diplom Volkswirt zu Deinem Beruf?“

Wolfgang Ficzko: Die Grundlage für meine 
berufliche Tätigkeit war meine langjährige 
Berufserfahrung als Manager in der Marken-
industrie und als Berater, Geschäftsführer und 
Gesellschafter im Management Consulting. Als 
ich eine etablierte Position erreicht hatte, kam in 
mir die Frage auf, ob ich nun dort angekommen 
bin, wo ich hin möchte oder ob ich vor einem 
nächsten Schritt hin zu meiner wahren Beru-
fung stehe. Mit Unterstützung eines neutralen 
Dritten zog ich Bilanz. 

Den Blick nach vorne gerichtet, sah ich mich 
nach reiflicher Auseinandersetzung mit mir 
selbst als „prozessorientierter Wegbegleiter 
anspruchsvoller Menschen hin zu Glück, 
Erfolg und Lebensqualität, losgelöst vom 
Alter“. Ich absolvierte daraufhin eine mehr-
jährige Ausbildung in dem richtungweisenden 
Ast der modernen, positiven Psychologie, dem 
Neurolinguistischen Programmieren (NLP). 
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Bleiben Sie anspruchsvoll...
bei allem was Sie denken - die Qualität der Gedanken bestimmt die Qualität im 
Leben – geschäftlich, beruflich, persönlich, privat und im Sport!  
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Ergänzende Weiterbildungen wie Trance und 
Selbsthypnose kamen hinzu. Auf diese Weise 
verband ich meine vielschichtigen Manage-
mentkenntnisse mit der positiven Psychologie 
und mit meinen Lebenserfahrungen. 

Wofür steht Deine Marke Mindness?
W.F.: Mein Markenzeichen Mindness steht für 
den Menschen der sich innerlich öffnet, der 
in Bewegung nach vorne ist, für loslassen des 
Überholten, für annehmen des Neuen, für das 
bewusste Leben im Jetzt  auf dem Fundament 
einer positiven, konstruktiven, Geisteshaltung 
– für mehr Glück, Gesundheit, Wohlfühlen 
und Erfolg. 

O.: Positives, konstruktives Denken ist auch 
meiner Erfahrung nach für mich und meine

Kunden sehr wichtig um letztlich erfolg-
reich zu sein. Das gefällt mir!
W.F.: Nachhaltiger Erfolg – wie individuell 
Erfolg auch definiert wird - basiert auf der 
positiven Ausrichtung des eigenen Denkens 
und des daraus resultierenden Handelns. 
Erfahrungsgemäß schöpfen Menschen im 
beruflichen, sportlichen und privaten Bereich 
ihre gegebenen Möglichkeiten und Potentiale 

nur zu einem geringen Teil aus. Fähigkeiten 
und Erfahrung sind zwar vorhanden, jedoch 
gibt es mentale Hindernisse, die die Umsetzung 
des eigenen Wissens, Könnens und Wollens 
ausbremsen und so das Erreichen von Zielen 
erschweren. 

O.: Mit welchen Bedürfnissen kommen 
Deine Klienten auf  Dich zu?
W.F.: Ich begleite Menschen in ihren Selbst-
findungs-, Orientierungs-, Veränderungs- und 
Entwicklungsprozessen. Viele Klienten, die 
zu mir kommen, möchten ihre individuelle 
Performance, ihre Kommunikation und ihren 
Sprachstil nachhaltig – also getragen von inne-
ren positiven Einstellungen – stärken, ihren 
Erfolg wie ihre Lebensqualität absichern und 
ausbauen. 

Hierbei ist es, wie in den meisten Fällen zielfüh-
rend, dass sie sich über den Prozess des Panora-
mas der Persönlichkeit neu entdecken, innere 
Bremsen lösen, Entwicklungschancen erken-
nen und aktiv nutzen.
Andere möchten ihren Lebensstil reflektieren 
und dort etwas ändern, wo sie es als wichtig 
erachten. Einige möchten den Übergang in die 
Selbständigkeit oder den Übergang vom Unter-

„Du bist heute das, 
was Du gestern 
gedacht hast!“  

nehmer zum Privatier leichter meistern. Sie 
möchten sich von der bisherigen Rolle lösen, 
innere „Stolpersteine auflösen“ und sich an der 
neuen Rolle ausrichten, wissen nur nicht wie. 
Vermehrt kommen Menschen aus dem Busi-
ness und Privatiers zu mir, die in einer Sinnkrise 
stecken und Orientierung wünschen. Sie wissen, 
dass sich etwas ändern muss – nur nicht wie und 
in welche Richtung.

Die meisten meiner Klienten wünschen sich 
einen kompetenten Gesprächs- und Sparrings-
partner, der zuhört, an den richtigen Stellen 
Fragen stellt, Impulse gibt und sie hin zu ihrem 
Potenzial, ihren Antworten, Lösungen und 
Zielen führt. 

O.: So wie ich Dich bisher kennen gelernt 
habe, sind Sie bei Dir in guten Händen. 
Hast Du Dich auf  eine spezielle Ziel-
gruppe fokussiert?
W.F.: Nein, zu meinen bisherigen Klienten 
zählen Unternehmen und Organisationen 
ebenso wie Vorstände, Führungskräfte, Ver-
käufer, Selbständige, Rechtsanwälte, Berater, 
Sportler, Golfer, Models, Privatpersonen und 
prominente Persönlichkeiten.

O.: Aha, inwiefern können Golfer bei Dir 
dazulernen?
W.F.: Golfspieler möchten alles was sie vor, 
während oder nach der Runde innerlich bewegt 
noch besser steuern, ihr inneres Handicap ver-
bessern. Sie haben erkannt, dass Golf, Business 
und Privates den gleichen inneren Gesetzen 
folgen und sich im Kopf abspielen. Die Qualität 
der Gedanken entscheidet über die Qualität des 
Spiels, in allen Lebensbereichen. Überall geht 
es um die Qualität der Gedanken, der inneren 
Einstellungen, um Emotionen, Achtsamkeit, 
Balance, Zielklarheit und Zielausrichtung, um 
Loslassen, sich innerlich frei zu machen, um die 
positive Ausrichtung der ganzen Persönlichkeit 
von Innen heraus. Das hat positive Auswirkun-
gen auf den Menschen selbst, das Selbstbe-
wusstsein, die Selbstsicherheit, die Ausstrahlung 
und das Umfeld. 

Coaching auf dem Fundament von 
nlp ist eine intelligente Methode, um 
Ihren Erfolg und Ihre Lebensqualität 
nachhaltig zu gestalten und abzusi-
chern. Coaching ...

• zur Prävention “Ich habe Erfolg, 
   es geht mir gut - und so soll es 
   bleiben!”, 
• zur Selbstverwirklichung, 
• zur Reflexion von Themen und 
   Situationen, 
• in einer Sinn-Krise, 
• in Veränderungsprozessen, 
• zur Orientierung, Neuausrichtung, 
   Zielklarheit und zur Zielerreichung. 

Wolfgang Ficzko ist Mitglied im deutschen und österreichischen Dachverband der 
NLP-Ausbilder und NLP-Anwender mit dem Status Lehrtrainer. Er bietet:

Business-Coaching • Team-Coaching • Life-Coaching • 50Plus-Coaching • Single-
Coaching • Golf-Mental-Coaching • Sport-Mental-Coaching • Kurse und Camps 
zur Selbst-Entwicklung u. a. auf Mallorca • Individuelle Performancekurse für Mana-
ger in Einzelunterstützung und ProGroups • Spezielles Coaching für Speaker, Mode-
ratoren, Models und Schauspieler • Moderationen • Vorträge

ficzko hrc coaching® • Mindness Institut nlp  ( Deutschland • Österreich • Schweiz • Mallorca )

Nelkenstrasse 73 • 85716 Unterschleißheim / München, 
Tel. 0049 (0)89 141 05 70 • Email: ficzko@hrc-coaching.com

www.hrc-coaching.com       


